2024-2028

STRATEJIK
PLAN

O ® /tragbifed info@trf.gov.tr (®)+903123098646 %) www.trf.gov.tr




TURKIVE RAGBI FEDERASYONU

Federasyonumuzun 2021-2024 yillari arasinda Ragbi, Softbol,
Beyzbol, Beyzbol5, Korumali Futbol ve Flag Futbol, Kriket, Lakros ve
Paralimpik Ragbi branglarinin gelismesi ve daha genis kitlelere
tanitiimasi; faal il, kulGp, sporcu, hakem ve antrendr sayilarinin
artmasi igin yapmis oldugu hizmet ve faaliyetlere ait bilgileri ve
2024-2028 stratejik planimizi takdirinize sunariz.




RAGBININ TANIMI VE DUNYA TARIHCESI

Ragbi, iki takim arasinda oynanan fiziksel ve stratejik bir takim sporudur. Oval bir topun, el
ile taginarak veya ayakla vurularak rakip takimin kale ¢izgisine taginmasi esasina dayanir.
Temel amaci, topu rakibin kale ¢izgisi iizerine yerlestirerek (try) veya kale direklerinin
arasindan gegirerek (drop goal veya penalty goal) puan kazanmaktir. Ragbi, dayaniklilik,
gli¢, hiz ve taktiksel zeka gerektirir. Genellikle iki ana formatta oynanir:

Ragbi Birligi (Rugby Union): 15 oyuncuyla oynanir ve daha karmasik kurallara sahiptir.
Ragbi Ligi (Rugby League): Daha hizli ve tempolu bir oyun yapisina sahiptir, 13 oyuncuyla
oynanir.

Diinya Tarihgesi: Ragbinin kokenleri, 19. yiizyilin baslarma kadar uzanir ve Ingiltere nin
Warwickshire bolgesindeki Rugby School adli okula dayanir. 1823 yilinda, William Webb
Ellis adl1 bir 6grencinin futbol oynarken topu eline alarak kosmasiyla oyunun temel kurallar
sekillenmeye basladi. Bu olay, ragbinin dogusu olarak kabul edilir.

1850'lerde, Ingiltere genelinde ragbi oyun kurallar1 standartlastirilmaya basland: ve 1871
yilinda Ragbi Futbol Birligi(Rugby Football Union) kuruldu. Bu birlik, sporu diizenleyen ilk
resmi otorite oldu. Zamanla oyun Ingiltere'den diger Ingiliz sémiirgelerine yayildi ve 6zellikle
Avustralya, Yeni Zelanda ve Giiney Afrika'da popiiler hale geldi.

1895 yilinda, isci smifinin yogun oldugu Kuzey Ingiltere’deki kuliipler, profesyonellige gecis
konusundaki anlasmazlik nedeniyle Ragbi Ligini (Rugby League) olusturdu. Bu ayrilik,
ragbinin iki ana formatinin temelini olusturdu.

Uluslararast Ragbi: 1900'li yillarin basinda ragbi, kiiresel bir spor haline geldi. 1987 yilinda
diizenlenen Ragbi Diinya Kupasi, oyunun uluslararasi platformdaki en prestijli turnuvasi
olarak kabul edildi. Bugiin, ragbi diinya genelinde milyonlarca insan tarafindan oynanmakta
ve izlenmektedir. Ozellikle Yeni Zelanda'nin All Blacks takimi, hem basarilariyla hem de
geleneksel Haka danslariyla sporun en taninmis simgelerinden biridir.

Ragbi, fiziksel temas gerektiren yapisi ve takim ruhunu 6n plana gikaran dinamikleriyle,
sadece bir spor degil ayn1 zamanda bir kiiltiirdiir. Diinya ¢apinda birlestirici bir giice sahip
olan bu spor, hem oyuncular hem de izleyiciler i¢in heyecan verici bir deneyim sunar.



RAGBININ TURKIYE TARIHCESI

Ragbi, Tiirkiye’de diger spor dallarina gore daha geg taninan bir spordur. Ancak 20. ylizyilin
sonlarma dogru tanitilmaya baslanmis ve giderek daha fazla ilgi gormistiir. Tirkiye'de
ragbinin gelisimi, 6zellikle amator sporcularin ve goniilliilerin ¢cabalariyla gergeklesmistir.

Ilk Adimlar:

Ragbi, Tiirkiye’ye ilk kez 1945’lerde yabanci diplomatlar ve Tiirkiye'de yasayan yabancilarin
diizenledigi etkinlikler aracilifiyla tanitildi. Ancak o donemde sporun organize bir yapiya
kavusmasi miimkiin olmada.

1990’1 yillarda, sporun kurallar1 ve oyun yapisi Tirkiye'deki spor camiasinda daha iyi
taninmaya baslandi. Tiirk sporcular ve antrendrler, ragbiye olan ilgilerini artirarak amator
diizeyde faaliyetler gerceklestirdiler.

Organizasyonel Yapimin Kurulmast:

2001 yilinda, Tiirkiye Ragbi Federasyonu'nun (o zamanki adiyla Beyzbol, Softbol, Amerikan
Futbolu ve Ragbi Federasyonu) kurulmasi, Tiirkiye'de ragbinin resmi olarak bir spor dah
olarak kabul edilmesinin doniim noktast oldu. Bu federasyon, ragbinin Tirkiye genelinde
tanitilmasi ve yayginlastirilmasi igin ¢aligmalara basladi.

2002 yilinda Tirkiye, Avrupa Ragbi Birligi'ne (Rugby Europe) iiye oldu. Bu tyelik, Tiirk
ragbi takimlarinin uluslararasi arenada boy gostermesine olanak sagladi.

Ilk Resmi Maglar ve Ligler:
2000’11 yillarin baslarinda Tirkiye’de ilk ragbi maglar1 diizenlenmeye basladi. Bu donemde
ozellikle tiniversite 6grencilerinin ilgisi sayesinde amator ragbi kuliipleri kuruldu.

2007 yilinda, Tiirkiye Ragbi Ligi olusturularak diizenli bir lig sistemi kuruldu. Bu lig, yerel
takimlarin rekabet etmesi ve oyuncularin gelisimi i¢in 6nemli bir platform haline geldi.



NEDEN RAGBI?

Raghbi, fiziksel dayaniklilik, stratejik diisiinme ve takim ruhunu bir araya getiren 6zel bir spor
dalidir. Oyunun dogasinda bulunan dinamik yapisi, farkli yas ve beceri seviyelerindeki
insanlara hitap eder. Iste ragbinin tercih edilmesinin 6ne ¢ikan nedenleri:

1. Takim Ruhu ve Dayanisma

Ragbi, bireysel yeteneklerin yani sira takim c¢aligmasini 6n planda tutar. Sahada her
oyuncunun bir goérevi vardir ve bu gorevler birbirini tamamlar. Takim arkadaslar1 arasindaki
sik1 bag, sadece sahada degil, saha disinda da gii¢lii bir dayanisma kiiltiirtiniin olusmasini
saglar.

2. Farkh Fizige Sahip Oyuncular i¢in Uygunluk

Ragbi, her viicut tipine ve fiziksel 6zellige uygun bir spor dahdir. Giiglii, hizl, ¢evik veya
dayanikli olmaniz fark etmez; sahada size uygun bir pozisyon mutlaka bulunur. Bu yoniiyle
ragbi, cesitliligi ve kapsayiciligi tesvik eder.

3. Fiziksel ve Mental Dayamkhhk

Ragbi, hem fiziksel hem de zihinsel olarak zorlayici bir spor oldugu igin bireylerin
dayanikliligini gelistirir. Oyuncular, miicadele sirasinda stratejik kararlar almay1 6grenir ve
bu da sporcularin 6zgiivenini ve problem ¢ézme becerilerini artirir.

4. Strateji ve Zeka Gerektirir

Ragbi, sadece fiziksel bir miicadele degil, ayn1 zamanda bir "zeka oyunu"dur. Oyuncularin
anlik kararlar almasi, rakip takimi analiz etmesi ve strateji gelistirmesi gerekir. Bu, sporu
hem oynayanlar hem de izleyenler i¢in heyecan verici kilar.

5. Global Bir Spor

Ragbi, diinya ¢apinda milyonlarca insan tarafindan oynanan ve izlenen bir spordur. Ozellikle
Yeni Zelanda, Ingiltere, Giiney Afrika, Avustralya ve Fransa gibi iilkelerde biiyiik bir
kiiltiirel 6neme sahiptir. Ragbi oynayarak, bu genis uluslararasi toplulugun bir pargasi
olabilirsiniz.

6. Saygiya Dayah Bir Spor Kiiltiirii

Ragbi, centilmenlik ve sportmenligi 6n planda tutar. Rakibe, hakeme ve oyuna duyulan
saygi, ragbinin temel degerlerinden biridir. Oyun sirasinda sert miicadeleler olsa da, bu
sporun 0zii karsilikli saygiya dayalidir.

7. Cesitlilik ve Eglence

Ragbinin bir¢ok farkli formati vardir, 6rnegin:

Ragbi Birligi (15'ler): Daha genis bir saha ve stratejik bir oyun yapisi.

Ragbi 7'ler: Daha hizli ve tempolu bir oyun formati.

Touch Rugby: Temasin minimum oldugu, eglence ve kondisyon amagh bir format.

Bu ¢esitlilik, ragbinin her yas ve beceri seviyesindeki bireyler i¢in uygun olmasini saglar.



8. Fiziksel ve Ruhsal Saghk

Ragbi, oyuncularin genel fiziksel kondisyonlarini artirirken ayni zamanda stresi azaltir ve
zihinsel saghg destekler. Takim ruhu ve siirekli hareket halinde olma, sporcularin kendilerini
1y1 hissetmelerini saglar.

9. Sinirlar1 Zorlamak

Ragbi, kisisel sinirlar1 zorlamak ve 6zgiiveni artirmak i¢in miitkemmel bir spordur. Sahadaki
miicadele sirasinda oyuncular, hem fiziksel hem de zihinsel olarak kendilerini test eder ve
gelistirir.

10. Egitici ve iTham Verici Bir Spor

Ragbi, ¢ocuklar ve gengler i¢cin hem fiziksel bir aktivite hem de karakter gelistirici bir
deneyim sunar. Spor, disiplin, liderlik, dayanisma ve adalet gibi degerlerin 6grenilmesine
yardimci olur.

Sonug:

Ragbi, sadece bir spor degil, ayn1 zamanda bir yasam tarzidir. Fiziksel aktiviteyle birlikte
giglii bir sosyal bag kurmak, karakter gelisimine katki saglamak ve uluslararasi bir
toplulugun parcasi olmak isteyen herkes i¢cin miikemmel bir tercihtir. Ragbi oynamak, hem
bireysel hem de toplumsal diizeyde pozitif bir etki yaratir.

BEYZBOL

Kokenler: Beyzbolun kokenleri 18. yiizyila kadar uzanir ve Ingiltere'de oynanan "rounders"
adli oyuna dayanir. Modern beyzbol, Amerika Birlesik Devletleri'nde sekillenmistir. Ilk resmi
kurallar, 1845 yilinda Alexander Cartwright tarafindan yazilmistir.

Profesyonellesme: Ilk profesyonel beyzbol ligi, 1871'de Amerika'da kurulan National
Association'dir. 1876'da ise bugiinkii Major League Baseball'un (MLB) temelini atan
National League kurulmustur.

Uluslararas: Yayilim: 20. yiizyllda ABD'nin kiiltiirel etkisiyle beyzbol diinya geneline yayildu.
Ozellikle Japonya, Giliney Kore, Kiiba, Venezuela ve Dominik Cumhuriyeti gibi tlkelerde
popiiler hale geldi. Olimpiyatlarda ilk kez 1992'de resmi bir spor olarak yer aldu.

SOFTBOL

Kokenler: Softbol, 1887 yilinda ABD'nin Chicago kentinde, i¢ mekanlarda oynanabilecek bir
spor olarak gelistirilmistir. Ik basta "indoor baseball" olarak adlandirilmistir.

Isim ve Kurallar: 1926'da "softball" ad1 benimsenmistir. Softbol, beyzbola gére daha kiigiik
bir sahada oynanir ve top daha biiytiktiir. Kurallar daha az fiziksel gii¢ gerektirir, bu yiizden
kadinlar arasinda daha popiilerdir.

Uluslararast Gelisim: Softbol, 1933'te Chicago'da diizenlenen Diinya Fuar ile genis bir
kitleye tanitildi. 1996'da kadin softbolu, Olimpiyat Oyunlari'na dahil edildi.



KORUMALI FUTBOL (AMERIKAN FUTBOLU): DUNYA VE TURKIYE
TARIHCESI

Kokenler: Korumali futbol, 19. ylizyilin ortalarinda ABD'de rugby ve futbolun bir karisimi
olarak ortaya ¢ikti. 1869 yilinda Princeton ve Rutgers lniversiteleri arasinda oynanan ilk
futbol magindan itibaren oyun, kurallar agisindan farklilik gostererek bugiinkii Amerikan
futboluna evrildi.

Profesyonellesme: 1920'de National Football League (NFL) kuruldu. Bu lig, zamanla
diinyanin en popiiler spor liglerinden biri haline geldi. 1967'de ilk kez diizenlenen Super
Bowl, Amerikan kiiltliriiniin en biiyiik spor etkinligi oldu.

Uluslararast Yayilim: Amerikan futbolu oncelikli olarak ABD'de popiiler olsa da Kanada,
Japonya, Meksika, Almanya ve diger Avrupa iilkelerinde de oynanmaktadir. 1999 yilinda
International Federation of American Football (IFAF) kuruldu ve bu federasyon Amerikan
futbolunu diinya genelinde tanitmak i¢in ¢aligmalar yapmaktadir.

Tirkiye’de Korumali Futbolun Tarihgesi

Baslangig: Tiirkiye'de korumali futbol, 1980'lerin sonlarinda ve 1990'larin baslarinda
iiniversite Ogrencileri arasinda oynanmaya basladi. Ozellikle ABD'den doénen Tiirk
O0grencilerin ve iilkedeki yabanci 6grencilerin etkisiyle bu spor tanitildi.

Organizasyonel Geligim:

1993 yilinda Tirkiye'nin ilk {tniversite takimi olan Bogazi¢ci Sultans, Bogazigi
Universitesi’nde kuruldu.

2001 yilinda, Tiirkiye Korumali Futbol Ligi kurularak resmi maglar organize edilmeye
baslandi.

2005 yilinda Tirkiye Ragbi Federasyonu ¢atisi altinda korumali futbol resmi bir brang
olarak kabul edildi.

FLAG FUTBOL: DUNYA VE TURKIYE TARIHCESI

Flag futbol, Amerikan futbolunun temassiz bir versiyonudur. Korumali futbolun aksine,
oyuncular rakiplerini yere diisiirmek yerine belindeki bayraklar1 (flag) c¢ekerek oyunu
durdurur. Hem fiziksel risklerin azaltilmasi hem de kolay erisilebilirligi sayesinde amator ve
profesyonel seviyelerde popiilerlik kazanmustir.

Diinyada Flag Futbolun Tarihgesi

Baslangig: Flag futbol, 1940'larda ABD'de ortaya ¢ikmustir. Ilk olarak askeri iislerde
askerlerin bos vakitlerinde oynayabilecegi giivenli bir alternatif olarak gelistirilmistir.

Organizasyonlar:

Ik amator ligler 1950'lerde ABD'de kuruldu.

1990'larda uluslararasi diizeyde popiilerlik kazandi. International Federation of American
Football (IFAF) flag futbolu uluslararasi organizasyonlara dahil etti.

Gelisim: Flag futbol, daha az ekipman gerektirmesi ve herkesin oynayabilecegi bir yapiya
sahip olmasi nedeniyle hizla yayilmistir. Okullarda, parklarda ve kuliiplerde sik¢a oynanir.



Uluslararas1 Yarismalar: Flag futbol, 2002'de ilk kez Diinya Sampiyonasi’na sahne oldu.
2028 Los Angeles Olimpiyatlari’nda resmi bir brans olarak yer almasi planlaniyor.

Tiirkiye’de Flag Futbolun Tarihcesi

Baslangi¢: Flag futbol, Tirkiye'de 2000'lerin basinda tiiniversite kampiislerinde tanitildi.
Ozellikle Amerikan futboluna olan ilginin bir yan iiriinii olarak ortaya ¢ikt.

Organizasyonel Yapi:

2005 yilinda Tiirkiye Ragbi Federasyonu altinda Amerikan futboluyla birlikte yonetilmeye
baslandi.

Universite takimlari, flag futbolu popiilerlestiren ilk adimlari atti. Bazi iiniversiteler, flag
futbolu 6zel etkinlik ve festivallerle tanitti. Flag futbol, 19 Aralik 2023 tarihinde Genglik ve
Spor Bakanligi'nin 89 sayili oluru ile Tiirkiye Ragbi Federasyonu'na alt spor dali olarak
baglanmustir.

BEYZBOL 5 (BASEBALLS5): DUNYA VE TURKIYE TARIHCESI

Beyzbol 5, Diinya Beyzbol ve Softbol Konfederasyonu (WBSC) tarafindan tanitilan,
geleneksel beyzbolun hizli, dinamik ve daha erisilebilir bir versiyonudur. Klasik beyzbol ve
softboldan farkli olarak, beyzbol 5'te sopa, eldiven veya herhangi bir ekipman kullanilmaz.
Sadece bir top ile oynanan bu oyun, daha az oyuncu ve daha kiigiik bir alan gerektirir.
Diinya’da Beyzbol 5 Tarihgesi
. Kokenler: Beyzbol 5, WBSC tarafindan 2018 yilinda resmen duyuruldu. Oyun, Latin
Amerika ve Karayipler'de popiiler olan sokak beyzbolu tarzi oyunlardan ilham almistir.
« Yayginlik:
o Beyzbol 5, ozellikle kisitli alanlarda oynanabilirligi ve ekipman gereksiniminin az
olmasi nedeniyle hizla diinya genelinde popiilerlik kazandi.
o WBSC, bu formati gengler ve yeni oyuncular arasinda beyzbol ve softbol sevgisini
yaymak i¢in bir arag olarak kullanmaktadir.
« Uluslararasi Organizasyonlar:
o Ilk resmi Beyzbol 5 Diinya Kupasi, 2022 yilinda diizenlenmistir.
o 2026 yilinda Dakar'da diizenlenecek Genglik Olimpiyatlarinda beyzbol 5, resmi bir
brans olarak yer alacaktir.

Tiirkiye’de Beyzbol 5 Tarihcesi

Beyzbol 5, Tiirkiye'de 2020'lerin basinda tamitilmistir. Federasyonumuz, bu formati
okullarda ve genglik organizasyonlarinda yaygimlastirmak igin ¢alismalar baslatmustir. Ilk
ulusal turnuvalar, 2021 yilinda diizenlenmistir. Okullar ve genglik merkezleri, beyzbol 5 i¢in
pilot bolgeler olarak segilmis ve birgok tamitim etkinligi gerceklestirilmistir. Beyzbol 5,
Tiirkiye'de  Ozellikle  okullarda ve  spor - kuliiplerinde hizlh  bir  sekilde
yayginlasmaktadir.Federasyonumuz, antrenér ve hakem egitimleri diizenleyerek altyapiyi
gelistirmeyi hedeflemektedir. Beyzbol5 milli takimlarimiz, Avrupa diizeyinde turnuvalara
katilmaya baslamis ve basar1 gdstermeye devam etmektedir.



KRIKET: DUNYA VE TURKIYE TARIHCESI

Kriketin Diinya Tarihgesi
. Kokenler: Kriketin kokenleri 16. yiizyil Ingiltere’sine kadar uzanmir. Ilk olarak kirsal
bolgelerde oynanan bir eglence oyunu olarak basladi. 18. ylizyilda Londra gevresinde
popiilerlesti ve bir spor dali olarak organize edilmeye baslandi.
« Kurallar ve Organizasyonlar:
o 1744'te ilk kriket kurallar1 yazildi.
1.ylizyillda Marylebone Kriket Kuliibii (MCC), sporun resmi kurallarini belirleyen
otorite oldu.
o Uluslararasi Yayilim:
o Ingiliz Imparatorlugu'nun genislemesiyle kriket, Hindistan, Pakistan, Avustralya,
Giiney Afrika ve Karayipler gibi tilkelere yayildi.
o Ilk uluslararasi mag, 1844'te Kanada ve ABD arasinda oynandi.
o 1877'de Ingiltere ile Avustralya arasindaki mag, tarihteki ilk "Test Mag1" olarak
kabul edildi.

LAKROS: DUNYA VE TURKIYE TARIHCESI
Lakros, oyuncularin topu sopa benzeri bir "lakros gubugu" ile kontrol ederek rakip kaleye
gol atmaya ¢aligtiklar1 bir takim sporudur. Kuzey Amerika kokenli olan lakros, hem fiziksel
dayaniklilik hem de stratejik diisiinmeyi gerektiren hizli bir oyundur. Erkek ve kadin lakrosu
arasinda kurallar ve oynanis agisindan farkliliklar bulunur.
Diinya’da Lakros Tarihgesi
« Kokenler:
o Lakros, Kuzey Amerika’daki yerli halklar tarafindan oynanan bir spordur ve tarihi
12. ylizyila kadar uzanir. Spor, dini ritiieller ve kabileler arasindaki g¢atigmalari
¢6zmek i¢in oynanirdi. Oyuna "Creator’s Game" (Yaraticinin Oyunu) adi verilirdi.
o Fransiz misyonerler, 17. ylizyilda bu oyuna "la crosse" admi verdiler ve modern
lakrosun temelleri atild.
« Modern Lakros:
o 19. yiizyilda Kanada’da William George Beers, lakrosun kurallarini
standartlastirarak sporu modernize etti.
o 1904 ve 1908 Olimpiyatlarinda lakros, resmi bir spor dali olarak yer aldi.
o Glnimiizde Uluslararasi Lakros Federasyonu (World Lacrosse)  tarafindan
yonetilmektedir.
o Uluslararas1 Yayginlik:
o Lakros, ozellikle ABD ve Kanada’da gok popiilerdir. Ingiltere, Avustralya, Japonya
ve Almanya gibi tilkelerde de yayginlagsmistir.
o Diinya Lakros Sampiyonasi, erkekler ve kadinlar kategorilerinde diizenlenen en
prestijli turnuvadir.
Tirkiye’de Lakros Tarihgesi
. Baslangig:
o Lakros, Tiirkiye’de 2000’lerin baslarinda tanitildi. Ik olarak yabanci 6grenciler ve
expat topluluklar tarafindan oynanmaya baslandi.
o Sporun yaygimlasmasi, TUniversitelerdeki spor kuliipleri ve organizasyonlar
araciligiyla gergeklesti.



PARALIMPIK RAGBI: DUNYA VE TURKIYE TARIHCESI

Paralimpik Ragbi Nedir?
Paralimpik ragbi, tekerlekli sandalye kullanan sporcular tarafindan oynanan ve genellikle
"Wheelchair Rugby" olarak adlandirilan bir takim sporudur. Yiiksek hiz, strateji ve fiziksel
miicadele gerektiren bu spor, hem kadin hem de erkek sporcularin bir arada oynayabildigi
nadir paralimpik spor dallarindan biridir. Spor, ragbi, basketbol ve buz hokeyinin bir
kombinasyonu olarak tasarlanmistir.
Diinya’da Paralimpik Ragbi Tarihgesi
. Kokenler:
o Paralimpik ragbi, 1970'lerde Kanada'da gelistirildi. Ilk olarak "murderball" (katil
top) olarak adlandirilmigtir.
o Spor, omurilik fel¢li bireylerin katilimina uygun olacak sekilde tasarlanmistir.
« Uluslararast Yayilim:
o 1981 yilinda ilk resmi uluslararasi kurallar gelistirildi ve Uluslararast Tekerlekli
Sandalye Ragbi Federasyonu (IWRF) kuruldu.
o 1996 Atlanta Paralimpik Oyunlari'nda gosteri sporu olarak yer aldi.
o 2000 Sydney Paralimpik Oyunlari'nda resmi bir brans haline geldi.
. Gelisim:
o Paralimpik ragbi, 6zellikle Kanada, ABD, Avustralya ve Ingiltere gibi iilkelerde
biiyiik bir popiilerlik kazandi.
o Diinya Tekerlekli Sandalye Ragbi Sampiyonasi, sporun en prestijli uluslararasi
organizasyonudur.

Tiurkiye’de Paralimpik Ragbi Tarihgesi
. Baslangig:
o Paralimpik ragbi, Tirkiye’de 2010’larin basinda tanitildi. Ik denemeler, omurilik
felgli bireyler i¢in rehabilitasyon programlari sirasinda basladi.
o Sporun Tirkiye'deki yayginlasmasinda, yabanci sporcularin ve uluslararasi
kuruluslarin diizenledigi etkinliklerin biiyiik katkisi oldu.
« Organizasyonel Gelisim:
o 2024 wyih itibariyla paralimpik ragbi, Tirkiye Ragbi Federasyonu c¢atisi altina
alinmugtir.



TEMEL ILKELERIMIZ VE DEGERLERIMIZ

Adalet
Objektif kriterleri baz alarak, adalet prensibinden taviz vermeyecegiz.

Diiriistliik
Gergekleri gormekten ve ifade etmekten sakinmayacagiz.

Seffafhik
Ulasilabilir ve sorgulanabilir olmak igin seffaf olmaya devam edecegiz.

Bilimsellik
Bilimin 1s1g1indan ve imkanlarindan faydalanmaya devam edecegiz.

Kaynaklar1 Kullanmak
Kaynaklar1 hedeflerimiz dogrultusunda en verimli sekilde degerlendirecegiz.

Profesyonellik ve Miikemmeliyet
Federasyon ¢alisanlari siirekli gelisim ilkesiyle hizmet sunumunu saglayacak olup, geri
bildirimler yolu ile eksiklerimizi tamamlayip kendimizi gelistirecegiz.

Katihmcihik
Kalite odakli yaklasim gercevesinde giiclii bir federasyon yapisi igin, tim paydaslarin
fikirlerini dnemseyecegiz ve degerlendirecegiz.

Ahlak
Basar1 kadar ahlakta oOnemlidir. Camiamizda spor ahlakina uygun olmayan higbir
uygulamaya ve iliskiye miisaade edilmez.

Milli Degerler
Camiamizda milli ve manevi degerleri kiigiiltlicii higbir sz, hal ve hareket, gerekgesi ne
olursa olsun hos goriilmez ve kabul edilemez.

Ayrimcihik
Camiamizda bolgesel, cinsel, siyasi, etnik, dini ve mezhebi higbir ayrimciliga miisaade
edilmez.

Siddet
Hig kimse bir diger kisiye siddet uygulama hakkina sahip olamaz.



2024-2028
HEDEFLERIMIZ

2028 OLiIMPiYATLARINA RAGBI KADINLAR VE FLAG FUTBOL
KADINLAR BRANSLARINDA KATILIM SAGLAMAYI
HEDEFLEMEKTEYIiZ. FEDERASYON BUNYEMIZE YENi KATILAN
LAKROS, KRIKET VE PARALIMPIK RAGBIiYi TURKIYE'DE DAHA
BILINIR HALE GETIRMEYi HEDEFLEMEKTEYiZ. BEYZBOL5
BRANSIMIZDA 2026 DAKAR GENCLIK OLIMPiYATLARINDA
ULKEMIizi EN iYi SEKILDE TEMSIL EDiP MADALYA ILE
TAGCLANDIRMAK YINE HEDEFLERIMiZ ARASINDADIR.

ORTA VADEDE;

2032 iCiN RAGBi ERKEKLER, RAGBiI KADINLAR VE FLAG FUTBOL
KADINLAR MiLLi TAKIMLARIMIZI OLIMPiYATLARA TASIMAYI
HEDEFLEMEKTEYiz. BEYZBOL, SOFTBOL, KORUMALI FUTBOL,
LAKROS VE KRIKET BRANSLARINDA AVRUPA'NIN EN iYiLERI
ARASINDA OLMAYI HEDEFLEMEKTEYIZ.

UZUN VADEDE;

2036 iCiN DIGER BRANSLARIMIZLA OLIMPIiYATLARA KATILMAYI

HEDEFLEMEKTEYiZ.
’ O
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ULKE GENELINDE SPORUN BILINIRLIK DUZEYI VE
SOSYAL MEDYA KULLANIM DUZEYI

2021 Miisabakalarimizin yapildig: illerde belediyeler ile protokoller yapilarak sehrin tiim
tanitim yerlerinde tanitimlarimizin yapilmasi saglanmaistir.

2022 Miisabakalarimizin yapildig: illerde belediyeler ile protokoller yapilarak sehrin tiim
tanitim yerlerinde tanitimlarimizin yapilmasi saglanmistir.

Web sitemiz yenilenmis ve profesyonel sosyal medya c¢alismalar1 baslatilarak takipgi
sayilarinda hizla artis gdstermistir.

2023 Sosyal medyamiz tiim branslarimizda aktif olarak kullanilmakta katilimcilar biiyiik ilgi
gostermektedir. Tanitim faaliyetlerine 6nem verilmis,faaliyetlerimizin kisa filmleri yapilmus,
TRT Spor ve TRT yildiz kanallarimizda yayimlanmasi saglanmaistir.

Web sitemiz yenilenmis ve profesyonel sosyal medya ¢alismalari1 baslatilarak takipgi sayilari
2021 yilima nazaran yaklagik 3 kat hizla artis géstermistir.

FEDERASYONUN RESMI SOSYAL MEDYA HESAPLARI VE WEB SITESI

INSTAGRAM: @TRAFBIFED

TWITTER: @TRAGBIFED

YOUTUBE: TURKIYE RAGBI FEDERASYONU
WEB: WWW.TRF.GOV.TR

2021
Facebook Twitter Instagram Youtube Svit:i
(Takipgi) (Takipgi) (Takipgi) (Abone) (Giris)
2321 863 3982 1529 1250
2022
Facebook Twitter Instagram Youtube Svi\i:i
(Takipgi) (Takipgi) (Takipgi) (Abone) (Giris)
3025 1250 4355 2415 2800
2023
Facebook Twitter Instagram Youtube Svi\:::i
(Takipgi) (Takipgi) (Takipgi) (Abone) (Giris)
3610 1582 8150 3624 4065




SPORUN KITLESEL KATILIM DUZEYI VE LIG OLUSTURMA DURUMU

2021

Lig Adi Lig Yas Durumu Lig Katim Duizeyi
7'li Ragbi Biiyiik Erkekler Etapl Ligi Buyukler 13 Takim Katildi
7'li Ragbi Biiyilikler Kadinlar Etaph Ligi Buyukler 8 Takim Katildi
U 18 Ragbi Erkekler Etapli Ligi Gengler 11 Takim Katildi
U 18 Ragbi Kadinlar Etaph Ligi Gengler 7 Takim Katildi
15’li Ragbi Ligi Buyukler 4 Takim Katildi
10-13 Yag Softbol Etaph ligleri 10-13 Yag 3 Takim Katildi
14-16 Yag Softbol Etapl ligleri 14-16 Yag 8 Takim Katildi
16 Yag ve Uzeri Softbol Etapli Ligi 16 Yag ve Uzeri 8 Takim Katildi
13-16 Yas Beyzbol Etapl Ligi 13-16 Yas 8 Takim Katildi
16 Yagve Uzeri Beyzbol Etapl Ligi 16 Yag ve Uzeri 10 Takim Katildi
2022

Lig Adi Lig Yas Durumu Lig Katilim Duzeyi

7'li Ragbi Buyiik Erkekler Etaph Tiirkiye Samp. Buyukler 7 Takim Katildi
7'li Ragbi Buyuk Erkekler Gelisim Tirkiye Samp. Buyukler 5 Takim Katildi
7'li Ragbi Biiyiik Kadinlar Etapli Tiirkiye $ampiyonasi Buyukler 8 Takim Katildi
U 18 Ragbi Erkekler Etapli Turkiye Sampiyonasi Gengler 8 Takim Katildi
U 18 Ragbi Kadinlar Etaph Turkiye $ampiyonasi Gengler 5 Takim Katildi
U 18 7’li Ragbi kadinlar Geligim Tiirkiye Sampiyonasi Gengler 8 Takim Katildi
U 18 7’li Ragbi Erkekler Geligim Tiirkiye $ampiyonasi Gengler 11 Takim Katildi
15’li Ragbi Erkekler Ligi Buyukler 11 Takim Katildi
10-13 Yag Softbol Etaph Tiirkiye $ampiyonasi 10-13 Yas 6 Takim Katildi
14-16 Yag Softbol Etapl Tirkiye $ampiyonasi 14-16 Yag 8 Takim Katildi
16 Yagve Uzeri Softbol Etapl Tiirkiye Sampiyonasi 16 Yag ve Uzeri 11 Takim Katildi
13-16 Yag Beyzbol Etaph Tiirkiye $ampiyonasi 13-16 Yag 5 Takim Katildi
16 Yagve Uzeri Beyzbol Etapli Tiirkiye Sampiyonasi 16 Yag ve Uzeri 11 Takim Katildi
10-12 Yag Beyzbol Tiirkiye $ampiyonasi 10-12Yag 3 Takim Katildi
Tiirkiye Korumalu Futbol 1. Lig Buyukler 8 Takim Katildi
Tiirkiye Korumali Futbol 2. Lig Biyikler 9 Takim Katildi




2023

Lig Adi Lig Yas Durumu Lig Katillm Duizeyi
7'li Ragbi Biiyuk Erkekler Etaph Tiirkiye Samp. Buyukler 12 Takim Katildi
71li Ragbi Biiyiik Kadinlar Etaph Tiirkiye $ampiyonasi Buyukler 9 Takim Katildi
U 18 Ragbi Erkekler Etapli Tiirkiye Sampiyonasi Gengler 25 Takim Katildi
U 18 Ragbi Kadinlar Etaph Tiirkiye $ampiyonasi Gengler 13 Takim Katildi
15’li Ragbi Erkekler Ligi Buyukler 11 Takim Katildi
U21 Mevliit GN 7'li Ragbi Kadinlar Etapl Tiirkiye Sampiyonas Gengler 10 Takim Katildi
U21 Mevliit ON 7'li Ragbi Erkekler Etaph Tiirkiye Sampiyonas Gengler 14 Takim Katildi
5'li Plaj Ragbi Erkekler Tiirkiye $ampiyonasi Buyukler 11 Takim Katildi
5'li Plaj Ragbi Erkekler Tiirkiye Sampiyonasi Blyikler 9 Takim Katildi
10-13 Yag Softbol Etapli Tiirkiye Sampiyonasi 10-13 Yag 9 Takim Katildi
14-16 Yas Softbol Tiirkiye Sampiyonasi 14-16 Yag 9 Takim Katild
16 Yas ve Uzeri Softbol Tiirkiye $ampiyonasi 16 Yag ve Uzeri 10 Takim Katildi
13-16 Yag Beyzbol Etaph Tiirkiye $ampiyonasi 13-16 Yag 6 Takim Katildi
16 Yag ve Uzeri Beyzbol Etapli Tiirkiye Sampiyonasi 16 Yag ve Uzeri 7 Takim Katildi
10-12 Yag Beyzbol Tiirkiye $ampiyonasi 10-12 Yag 5 Takim Katildi
Tiirkiye Korumali Futbol 1. Lig BuyUkler 8 Takim Katildi
Tiirkiye Korumal Futbol 2. Lig Biyiikler 8 Takim Katildi

SPOR FAALIYETLERININ YAYGINLIK VE YOGUNLUK DURUMU, (SHGM)

2021- Ulusal / Uluslararasi olmak tizere iilkemizin 20 ilinde toplam 90 adet organizasyon
yapilmustir.
Universiteler- Liseler branslarimiza bliyiik ilgi gostermektedirler.

2022 Ulusal / Uluslararasi olmak tizere tilkemizin 30 ilinde toplam 144 adet organizasyon
yapilmustir.
Universiteler- Liseler branslarimiza biiytik ilgi géstermektedirler.

2023 Ulusal / Uluslararasi olmak tizere tilkemizin 25 ilinde toplam 132 adet organizasyon
yapilmustir.
Universiteler- Liseler branslarimiza biiytik ilgi gostermektedir.



AMACLARIMIZ

Tirkiye Ragbi Federasyonu'nun (TRF) amaglari, Tirkiye’de ragbi, beyzbol, beyzbols,
softbol, korumali futbol, flag futbol, lakros, kriket ve paralimpik ragbi sporlarinin
gelismesini saglamak, sporcularin yetismesini desteklemek ve uluslararasi arenada basari
elde etmek tlizere belirlenmistir. Genel olarak su hedefleri kapsar:

1. Branslarimizin Tanitim ve Yayginlastirilmasi

« Tiirkiye’de ragbi, beyzbol, beyzbol5, softbol, korumali futbol, flag futbol, lakros, kriket
ve paralimpik ragbi sporlarini tanitmak ve yayginlagtirmak.

» Ozellikle gengler arasinda bu branslara olan ilgiyi artirmak.

* Egitim programlari diizenleyerek antrenor, hakem ve oyuncu yetistirmek.

* Yeni sporcularin yetismesi i¢gin egitim ve altyapi destegi saglamak.

2. Ulusal ve Uluslararasi Basari

* Tiirkiye ragbi, beyzbol, beyzbol3, softbol, korumali futbol, flag futbol, lakros, kriket ve
paralimpik ragbi takimlarini uluslararasi turnuvalara hazirlamak.

* Diinya federasyonlari ile is birligi iginde ¢alismak.

» Milli takimlarda oynayabilecek yetenekli sporcular1 kesfetmek ve gelistirmek.

3. Altyap1 Cahsmalarn
* Ragbi, beyzbol, beyzbol5, softbol, korumali futbol, flag futbol, lakros, kriket ve
paralimpik ragbi kuliiplerinin kurulmasini tesvik etmek ve mevcut kuliipleri desteklemek.
* Okul ve universitelerde ragbi faaliyetlerini artirmak.
* Tesislesme caligmalarina onciiliik ederek ragbiye uygun alanlar olusturmak.

4. Disiplin ve Fair Play
* Sporcular arasinda centilmenligi ve fair play anlayigini tegvik etmek.
* Spor disiplini ve kurallarina uygun bir ortam saglamak.

5. Kadin ve Gen¢ Sporcular
« Kadin ve geng¢ sporcularin ragbi, beyzbol, beyzbol5, softbol, korumali futbol, flag
futbol, lakros, kriket ve paralimpik ragbi sporlarina katilimini desteklemek.
* Kadin takimlarini gelistirmek ve desteklemek.
* Cocuklara yonelik faaliyet programlari diizenlemek.

6. Ekonomik Siirdiiriilebilirlik
* Sponsorluklar ve is birlikleriyle finansal kaynaklar yaratmak.
* Organizasyonlarin siirdiiriilebilir bir sekilde yapilmasini saglamak.

7. Uluslararasi Iliskiler
* Branslarimizin uluslararasi standartlara uygun yapilmasini saglamak.
* Tirkiye’yi uluslararasi turnuvalarda en iyi sekilde temsil etmek.

Tirkiye Ragbi Federasyonu, bu amaglarla Tiirk ragbi, beyzbol, beyzbol5, softbol, korumali
futbol, flag futbol, lakros, kriket ve paralimpik ragbi sporunun gelisimini desteklemeyi,

sporculara yeni firsatlar sunmay1 ve Tiirkiye’yi uluslararasi basarilarla tanitmayi hedefler.



ALTYAPI HEDEFLERI

Federasyonumuz branslarinda faaliyet gosteren faal kuliiplerin alt yapilarinda yetisen
sporcularimizla, Federasyonumuz teknik ve egitim kurullarinda gorev yapan ist diizey
antrenorlerimizle 1ilgili branslarda ulusal ve uluslararasi iine sahip sporcularimizi
bulusturarak beslenme, antrenman, teknik konularda ipuglart ve deneyimlerinin
paylasimini saglamak,

Okullara ve kuliiplere, Federasyonumuz branslariyla ilgili ayni malzeme yardimi yapmak,

Faal olmayan illerde mevcut kuliip yetkilileriyle goriiserek Federasyonumuz branslarinda

faaliyet
gostermek tizere tescil edilmelerini saglamak,

Alt yap1 yas gruplari kiz ve erkek kategorilerinde sik sik miisabaka diizenlemek,

KURUMSALLASMA HEDEFLERI

Federasyonun var olan kurumsal yapisinin dinamikleri arasinda saglanacak ortak akil ile
degisen yonetim anlayisi cergevesinde yeniden yapilandirmasini saglamak,

Federasyon internet sitesinin; alt yapisi giiglendirerek giincel bilgiler ile erigsimi hizli ve kolay
hale getirmek,

Online bilgi edinme sistemi kurmak,

Tim kullanicilarin erisimine agik, stirekli online egitim saglamak,

Federasyonun mevcut Talimatlarini giincellemek, eksik talimatlar1 tamamlamak,
Kurulacak olan Spor Bilgi Sisteminde tiim ulusal ve uluslararasi miisabaka sonuglari ile
egitmenler, antrendrler, hakemler, kuliipler ve ticari isletmeler kayit altina alinarak vize ve
yetki belgesi takipleri yapilacak,

Bransglarimiz1 ve sporculari olumlu ve giiglii yonleriyle halka daha etkin sekilde tanitmak,
yerel ulusal medya ile iliskileri gliclendirmek.

MALI HEDEFLER

-Kapsamli bir kurumsal sponsorluk stratejisi ve etkinlestirme plani olusturmak,

-Ticari isletmeler ve kisilerle iletisim kurarak Milli Takimlarimiza sponsor saglamak,

-Sektore hizmet veren tiim kurumlar ( ekipman iireticileri, besin-gida takviyesi Ureticileri,
tekstil yazilim sirketleri vb. ) bir araya getirerek i¢inde ¢esitli miisabakalarinda yapildigi spor
fuar1 diizenlemek,

-Miisabakalara ayni ve nakdi destek veren sponsorlar saglamak,

-Egitim faaliyetlerimize ( yer tahsisi, kaynak kitap saglanmasi vb.) sponsor saglamak,

-Ulusal miisabakalar sirasinda faaliyet boyunca uygun alanlari iicret karsihiginda kiraya
vererek gelir elde etmek,

-Antrendr ve egitmenlerin kisisel gelisimlerini tamamlamasi amaciyla seminerler diizenlemek,



Performans odakli etkinlik ve verimli ¢alisma hedefleri -Basta Federasyon Y onetim Kurulu olmak ftizere,

tiim kurullarin ortak akil olusturmasini ve

sporcularimizin ¢aligmalarinda basariya odaklanmasini saglamak, planli, bilimsel, verimli ve disiplinli
calisma ilkeleriyle hareket etme beceri ve aliskanliklarini gelistirerek her agidan performansimiza olumlu
etki yapmasini saglamak,

-Sporcularimizin  uluslararasi miusabakalarda kazanacagr bireysel ve takim basarilarinda,

Federasyon’un

tim kademelerinde gorev yapan bireylerin emegi oldugu duygusunu hissettirerek moral ve motivasyon
yoniinden gliglenmemizi saglamak.

DOPINGLE MUCADELE HEDEFLERI

- Her yil Tiurkiye Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan yayinlanan giincel yasakli maddeler
listesini Federasyon web sayfasindan duyurmak,

- Kuliip yetkilileri, il temsilcileri, sporcular, antrendr ve hakemlerin katiliminin saglanacagi
seminerler diizenlemek,

- Yarigmalara ferdi lisansla katilim yerine kuliip lisansiyla katilim saglamak,

. Dopingle miicadelede kuliipleri ve kullip antrendrlerini de devreye sokarak (Sporcu-kuliip

yoneticisi ve antrenOr arasinda imzalanan taahhiitname hazirlanmasi ) sporcu yarisma

kayitlarinin saglanmasi,

Miisabakalarda basari elde eden ve doping testine alinan sporcularin madalya, kupa ve

sertifikalarini test sonuglar1 agiklanincaya kadar Federasyon biinyesinde muhafaza etmek,

Doping ve zararlar1 hakkinda brosiir hazirlamak, tiim kuliip ve ticari isletmelerde tiyelere

sunulmasini saglamak,

HEDEFLER DOGRULTUSUNDA ULASILMAK ISTENEN NOKTA

Federasyonumuzun hazirladigi 2024-2028 Stratejik Planinda belirtilen hedeflerin
gerceklesmesi,

Federasyonumuz kurullarinin, kuliiplerin, antrendrlerin, hakemlerin ve il temsilcilerinin
birlikte ¢caligmalari, ortak gayretleri, yenilige agik, arastirmaci kabiliyete sahip. olmalarina

baghdir.

Federasyonumuz vizyonu dogrultusunda hazirlanan bu stratejik plan ile; kurumsal
yapimizin nitelikli personeliyle, giiniimiiziin gerektirdigi bilimsel ve yenilik¢i yaklasimlarla
gliclendirilmesi, Federasyonumuz biinyesindeki branslarin, Diinyada giiglii tilkeler arasinda
yer alan varligin ve bilinirligini koruyarak, wuluslararasi bagarilarin arttirilmasi

hedeflenmektedir.



