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ISTIKLAL MARSI

Korkma, sonmez bu safaklarda yiizen al sancak;
Sonmeden yurdumun listiinde tiiten en son ocak.

0 benim milletimin yildizidir, parlayacak;

O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olayim ¢ehreni ey nazh hildl! Kahraman
wrkima bir giil... ne bu siddet bu celdl? Sana olmaz ddékiilen
tapan,

kanlarimiz  sonra heldl,
milletimin istikldl.

Ben ezelden beridir hiir yasadim, hiir yasarim.
Hangi ¢ilgin bana zincir vuracakmis? Sasarim!
Kiikremis sel gibiyim; bendimi cigner, asarim;
Yirtarim dadlari, enginlere sigmam, tasarim.
Garb’in dfdkini sarmissa celik zirhli duvar,;
Benim iman dolu gégsiim gibi serhaddim var.

Hakkidir, Hakk’a

Ulusun, korkma! Nasil béyle bir imdnmi bogar,
"Medeniyet!" dedigin tek disi kalmis canavar?
Arkadas! Yurduma algaklart ugratma sakin;
Siper et gévdeni, dursun bu haydsizca akin.
Dogacaktir sana va’dettigi giinler Hakk’in...
Kim bilir, belki yarin... belki yarindan da

yakin.

Bastigin yerleri "toprak!" diyerek gegme, tani!
Diisiin altindaki binlerce kefensiz yatani.

Sen sehid oglusun, incitme, yaziktir atani;
Verme, diinydlari alsan da, bu cennet vatani.
Kim bu cennet vatanin ugruna olmaz ki fedd?
Siihedad figskiracak, topragi siksan siihedad!
Cdni, cdndn, biitiin vartmi alsin da Huda,
Etmesin tek vatanimdan beni diinydda ciidd.
Ruhumun senden, ildhi, sudur ancak emeli:
Dedmesin ma’bedimin gégsiine nd-mahrem eli!
Bu ezanlar-ki sehddetleri dinin temeli

Ebedi yurdumun iistiinde benim inlemeli

0 zaman vecd ile bin secde eder —varsa- tasim;
Her cerihamdan, fldhi, bosanip kanli yasim,
Fiskirir rith-i miicerred gibi yerden na’sim;

0 zaman yiikselerek Ars’a deger, belki basim.
Dalgalan sen de safaklar gibi ey sanli hildl;
Olsun artik dokiilen kanlarimin hepsi heldl.
Ebediyen sana yok, irkima yok izmihlal:
Hakkadir, hiir yasamis bayragimin hiirriyet;
Hakkidir, Hakk’a tapan milletimin istiklal!

Mehmet Akif ERSOY



GENCLIGE HITABE

Ey Tiirk gengligi! Birinci vazifen; Tiirk istiklalini, Tiirk cumhuriyetini, ilelebet muhafaza ve
miidafaa etmektir.

Mevcudiyetinin ve istikbalinin yegane temeli budur. Bu temel, senin en kiymetli hazinendir.
Istikbalde dahi seni bu hazineden mahrum etmek isteyecek ddhili ve harici bedhahlarin
olacaktir. Bir giin, istiklal ve cumhuriyeti miidafaa mecburiyetine diisersen, vazifeye atilmak
icin icinde bulunacadin vaziyetin imkdn ve seraitini diisiinmeyeceksin. Bu imkdn ve serait, ¢cok
namiisait bir mahiyette tezahiir edebilir. Istiklal ve cumhuriyetine kastedecek diismanlar,
biitiin diinyada emsali gortilmemis bir galibiyetin miimessili olabilirler. Cebren ve hile ile aziz
vatanin bitiin kaleleri zapt edilmis, biitiin tersanelerine girilmis, biitiin ordulari dagitilmis ve
memleketin her kosesi bilfiil isgal edilmis olabilir. Biitiin bu seraitten daha elim ve daha vahim
olmak iizere, memleketin dahilinde iktidara sahip olanlar, gaflet ve dalalet ve hatta hiyanet
icinde bulunabilirler. Hatta bu iktidar sahipleri, sahsi menfaatlerini miistevlilerin siyasi
emelleriyle tevhit edebilirler. Millet, fakruzaruret icinde harap ve bitap diismdis olabilir.

Ey Tiirk istikbalinin evladi! Iste, bu ahval ve serait icinde dahi vazifen, Tiirk istiklal ve
cumhuriyetini kurtarmaktir. Muhtag oldugun kudret, damarlarindaki asil kanda mevcuttur.

Mustafa Kemal Atatiirk
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FORWARD

Altih Lakros Resmi Kurallari, farkh seviyeler ve yas
gruplarinda adil ve tutarh bir oyun icin gerekli tiim
yaheegeleri sunar. Bu kurallar, oyunun

tempolu, heyecanli ve giivenli olmasini saglamak
amaciyla hazirlanmistir.

¢ Oyuncular fiziksel ve teknik olarak oynamaya hazir

olmaktan, kurallara uymaktan ve giivenlik ve keyif odakl
bir anlayis ile oyuna katilmaktan sorumludur.

* Asitradérlerpyufaiiarplay kamidlam veilnteswidéen, saygi

duymasindan ve giivenli oyun teknikleri kullanmasindan
sorumludur.

 Hakemler tiim maclarda her kurah adil, diiriistve
tarafsiz bir sekilde uygulamakla sorumludur.

Yonetici kurumlar ve organizasyonlar, Altili Lakros’un

her seviyesinde giivenli ortamlari, disiplinli davranisi
ve sportmenligi tesvik etmekle yiikiimliidiir.

Fair play ortak bir sorumluluktur; hakemler, oyuncular,
antrenorler ve organizasyonlar Altil Lakros’un biitiinliigiinii
korumaya katkida bulunur ve oyunu tiim katihimcilar igin
pozitif ve keyifli bir deneyim haline getirir.

I TESEKKUR

Bu kural kitabinin hazirlanmasinda Ustiin katkilari olan Kurallar Komitesi ve Altil Kurallar Calisma Grubu
uyelerinin &zverili gabalarina minnetle tesekkiir ediyoruz. Uzmanliklari, baglilklar ve is birlikleri, oyunun
gelistiriimesinde ve bu kurallarin agikhidinin ve bitiinliginiin saglanmasinda biiylik dnem tagimistir.
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BU KITAP HAKKINDA

I YETKI VE UYGULAMA

Altih Lakros Resmi Kurallari Diinya Lakros Yonetim Kurulu'nun yetkisi dogrultusunda, Diinya Lakros

Kurallar Komitesi onaylanmis olup Altili Kurallar Meclis Uyeleri tarafindan kabul edilen degisiklikleri
icermektedir.

Bu kurallar Diinya Lakros tarafindan tanimlanan tiim Dlnya Lakros yarismalari, kalifikasyon (eleme)

etkinlikleri ve diger uluslararasi oyunlarda uygulanir. Her ulusal yonetici kurum bu kurallari ulusal diizeyde
uygulamak icin kendi zaman gizelgesini belirleyebilir ve ulusal ihtiyaglara uygun olarak Altili Kurallarini
uyarlayabilir. Bunu yaparken, Diinya Lakros, Ulusal Yonetici Kurumlari’'na oyuncu giivenligini ve oyunun
biitlinligunu 6nceliklendirmelerini tesvik etmektedir.

Diinya Lakros tarafindan yayimlanan Altili Kurallari’'nin resmi Ingilizce versiyonu ile herhangi bir ceviri
veya baska versiyon arasinda tutarsizlik olmasi durumunda, ingilizce versiyon esas alinacaktir.
Bu kurallara tabi olan tiim oyun katilimcilarinin, kurallari tamamen okumus olmasi ve bu kurallara uymasi

beklenir. Oyuncular, kullandiklari ekipmanlarin kendileri veya baskalari igin tehlikeli olmadigindan emin
olmalidir. Dlinya Lakros, ekipman kusurlarindan veya kural ihlallerinden kaynaklanan herhangi bir kayip,
maliyet veya zarardan herhangi bir sorumluluk kabul etmemektedir.

I BU KITAP HAKKINDA

Genel olarak, Alti Lakros Resmi Kurallari kadin ve erkek oyunlari igin esit sekilde gegerlidir/uygulanir. Bir
kural belirli bir disipline 6zgl ise, numaralandirma iginde “W” (Kadinlar igin) veya “M" (Erkekler icin) ile
belirtilir ve yalnizca o disipline uygulanir. Bu tiir farkliliklar su sekilde agikga gosterilir:

|100.1 Kural Metni: Hem Kadinlar hem de Erkekler disiplinleri igin
Iuygulamr. 100.1 W Kural Metni (Kadinlar): Sadece Kadinlar disiplini
Iigin uygulanir. 100.1 M Kural Metni (Erkekler): Sadece Erkekler

disiplini igin uygulanir.
Bu kitapgikta 6nemli kural degisiklikleri, ilgili kuralin tamaminda tarali/belirli veya vurgulanmig
bir arka plan ile acikca belirtilmistir.

Diinya Lakros oyun kurallarinin yorumlanmasi veya acgiklida kavusturulmasiyla ilgili her tirlG soru igin, WL

Uyeleri, Sporcular, Antrendrler ve Gorevliler,_Diinya lakros Kurallar Sayfasi’'nda bulunan resmi formu
kullanarak taleplerini iletmeleri tegvik edilmektedir. Tim bagvurular, Kurallar Baskani ve Diinya Lakros

personeli tarafindan takip edilmektedir. Gonderimler diizenli olarak incelenecek ve resmi yorumlar veya
aciklamalar, kamuya acik sekilde referans olmasi igin Diinya Lakros web sitesinde yayimlanacaktir.

OYUN

Altill Lakros, her biri alti oyuncudan olusan iki takim arasinda oynanir. Her takimin amaci, topu rakip kaleye
atarak gol atmak ve diger takimin topa sahip olup gol atmasini engellemektir. Top, oyunda tutulmak icin
sopayla tasinabilir, firlatilabilir veya wvurulabilir; ayrica belirtilen kurallara uygun olarak her yodnde
yuvarlanabilir veya vurulabilir.
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BOLUM 1 — OYUN SAHASI

I Kural 1.1 SAHA OLCULERI

Not: Ayrintili saha diyagrami igin Ek A'yi inceleyin.
1.1.1 SAHA

Tum Dinya Lakrosu etkinlikleri ile Diinya Lakrosu tarafindan taninan ve onaylanan etkinlikler igin oyun sahasi
dikdortgen seklinde, 70 metre uzunlugunda ve 36 metre genisliginde olmalidir.

Not: Saha disi cizgileri, gizginin i¢ kenarindan o6lglillir; saha gizgileri (6rnegin orta saha gizgisi vb.) ise
Gizginin ortasindan oélgulir.

Not: Diinya Lakrosu tarafindan taninmayan veya onaylanmayan etkinlikler igin saha 6lguleri, uzunluk
agisindan 55-75 metre ve genislik agisindan 35-55 metre arasinda degistirilebilir.

Saha isaretlemeleri “Lakros Oyun Sahasi” diyagramina uymadiginda veya 0lgiiler yanhs oldugunda,
asagidakiler uygulanir:

Ev Sahibi Takimi bagantrenériine bildirim.
e Berlirlenen oyun saatinden 6nce dlzeltmeler yapilirsa ceza uygulanmaz.
« Diizeltmeler oyunun baslamasini geciktirirse Minér Faul (top diger takima verilir) uygulanir.

« Eder ev sahibi takim diizeltme yapmaz veya diizeltmeyi reddederse iki dakikalik majér faul
uygulanir.

Oyun bagsladiktan sonra, sadece agda delik gibi diizeltmeler diginda, tiim fiziksel oyun kosullarinin her iki
takim ve gorevliler tarafindan kabul edildigi varsayilir ve oyun bu kosullar altinda oynanir.
1.1.2 CiZGILER

Sahanin sinirlari beyaz veya zit renkte gizgilerle isaretlenmelidir. Sahanin uzun kenarlari yan ¢izgi olarak,
kisa kenarlari ise ug gizgi olarak belirlenir. Sahanin ortasindan yan gizgilere dik olacak sekilde bir gizgi
cizilmelidir. Bu cizgi orta gizgi olarak adlandirilir ve logo veya dider isaretlerin (izerinden devam eder.
Sahanin ortasl 10 cm gapinda bir daire, kare veya X ile isaretlenir (bu isaret orta isaretleme olarak bilinir).
Orta isaretleme boyunca, ug cizgilere paralel bir gizgi bulunur. Orta isaretlemenin etrafinda, yaricapi 5 m
olan bir cekis dairesi yer alir. Tim gizgiler 5-10 cm genisliginde olmalidir. Kale cizgisi 5 cm, orta cizgi ise 10
cm genigliginde olmalidir. Sahanin dort kosesine, Oyuncu Degisim Alani'nin her iki ucuna ve orta gizginin,
yedek kullbesi alaninin karsi tarafindaki ucuna koniler veya isaret direkleri yerlestirilmelidir. Koniler veya
isaret direkleri, sinir gizgilerinin dis kenarinda konumlanmalidir.

1.1.3 CEZA NOKTASI iSARETLEMESI

Sahada kalici bir ceza noktasi isaretlemesi bulunur. Ceza noktasinin merkezi, orta gizgiden 2 m ve yan
¢izgiden 5 m uzakliktadir (bkz. diyagram). Ceza noktasinin dénerilen yarigapi 10—-20 cm arasindadir. Ceza
noktasi, sahanin masa tarafinda konumlanir.
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BOLUM 1 — OYUN SAHASI

1.1.4 BOLGELER Oyun sahasi iki bdlgeye ayrilir. Kalenin bulundugu saha kismina, o kaleyi savunan takimin

Defansif Bolgesi
(Defensive Zone), savunulan kaleden en uzak saha kismina ise Ofansif Bélgesi (Offensive Zone) denir. Iki
bélgeyi orta cizgi ayirir. Bir takimin defansif bolgesi, rakip takim icin ofansif bélgeyi olusturur ve tam tersi

de dogrudur.
I Kurall.2KALELER

1.2.1 KALE OLCULERI

Her kale, iki dikey direk ve bunlar birbirine baglayan sert bir tst cubuktan olusur. Direkler, i¢ dlgilerle 1,83
m yliksekliginde ve genisliginde olmalidir. Borularin dis capi yaklasik 5 cm olmalidir. Kale direkleri, kalinligi

1,27 cm'’yi gegmeyen diiz metal cubuklarla desteklenir.
1.2.2 KALE YERLESIMI

Kaleler, oyun sahasinin genisligine gore ortalanmis sekilde yerlestirilmeli ve orta cizgiden 25 m uzaklikta
olmalidir.

1.2.3 KALE RENGI

Kaleler turuncu olmalidir.

1.2.4 AG

Her kale, topun gegmesini 6nlemek amaciyla kale direklerine, Ust direge ve diiz metal gubuga sabitlenmis,
piramit seklinde ip ag ile donatiimahdir. Agin g6z araligi 3,80 cm’yi gegmemelidir. Kale aglari tek parca
(diz) herhangi bir renkte olabilir, tercihen beyaz renkte olmalidir. Aga, Ek E'de belirtildigi sekilde Kale
Reklam Brandasi (Advertising Goal Skirt) takilabilir.

I Kural 1.3 KALE ALANI (GOAL CREASE)

1.3.1 KALE ALANIN OLCULERI

Her kalenin etrafinda, kale alani (goal crease) olarak adlandirilan belirgin sekilde isaretlenmis bir daire
bulunmalidir. Kale alani, 3 m yaricapinda bir dairedir. Kale cizgisinin orta noktasi, kale alani dairesinin merkez
noktasidir.

1.3.2 KALE CizGisi

Kalenin iki diredi arasina, kalenin diizlemini gdstermek amaciyla 5 cm genisliginde bir cizgi cizilmelidir; bu cizgi
kale cizgisi olarak adlandirilir.

I Kural 1.4 ZAMANLAYICI VE SKOR TAHTASI ALANI
1.4.1 ZAMANLAYICI VE SKOR TAHTASI BOLGESI

Zaman hakemi masasi 30 saniye saat hakemi, skor hakemi ve varsa yardimcilarindan olusur. Zaman
hakemi masasi, oyuncu yedek kuliibelerinin bulundugu tarafta, orta cizgi hizasinda ve yan cizgiden en az 5
metre uzaklikta konumlandiriimaldir. Zaman hakemi masasi ile skorer/zaman hakemleri icin sandalyeler,
yikseltilmis bir platform Uzerine yerlestiriimeli ve zaman hakemleri ile skorerleri dis etkenlerden korumak
amaciyla Usti tente ile kapatiimalidir.

) WORLD
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BOLUM 1 — OYUN SAHASI

1.4.2 PENALI BOLGESI

Penalti Bolgesi zaman hakemi masasi bitisiginde her takim igin ikiser koltuk bulunacak sekilde diizenlenmelidir.

1.4.3 SHOT CLOCKS

Tum maglarda kullaniimasi zorunlu olan iki adet, 30 saniyeyi gbésteren goériinir sut siresi bulunmalidir. Bu
saatler, oyuncular ve gorevliler tarafindan kolayca gériilebilecek sekilde her iki ug gizgiye yerlestirilmelidir.

I Kuras 1.5 TAKIM BENCH BOLGESI (YEDEK KULUBESI)
1.5.1 BENCH / YEDEK KULUBESI ALANI OZELLIKLERI

Takim Yedek Alani, Degisiklik Alani'ndan itibaren yan cizgiye paralel olarak 10 m boyunca uzanacak ve yan
cizgiden en az 5 m uzaklikta olacaktir. Miisabakaya katilan takimlar icin yedek kullibeleri, yan cizgiden en
az 7,5 m uzaklikta olacak sekilde Takim Yedek Alani iginde yerlestiriimelidir

1.5.2 BENCH / YEDEK KULUBESINDE OYUNCU OLMAYAN PERSONEL BULUNMASI

Sadece Uniformali oyuncular, bas antrenér ve 2 tane oyuncu olmayan personelin takim yedek

kullbesini kullanmasina/orada bulunmasina izin verilir. Takim personeli disinda hig kimse ve seyirciler,
yedek kuliibesi veya yan cizgilerden 5 m mesafe icinde bulunamaz ve Takim Yedek Alani'na giremez. Bas
Hakem, ihlalde bulunan kisilerin Takim Yedek Alani'ndan g¢ikariimasi igin Basantrendre talimat verecektir. Bu
uyaritya ragmen takim kurallara uymazsa veya ihlalde bulunan kisiler Takim Yedek Alani’'na geri donerse,
ihlalde bulunan takima faul cezasi uygulanir.

1.5.3 ANTRENOR ALANI

Takim Bench Alani icinde, yan gizgiden 5 m uzaklikta kesik (noktal) bir gizgi cizilmelidir. Bu ¢izgi, yan
Gizgiye paralel olacak sekilde yer almali ve Takim Bench Alani boyunca uzanmalidir.

I Kural 1.6 OYUNCU DEGiSiM ALANI

1.6.1 OLCULER

Takim Bench Alanlari arasinda, 10 m uzunlugunda ve yan gizgiden itibaren 5 m derinliginde bir “Degisim Alani
bulunur. Bu alanda yalnizca dedisiklik yapmak (zere olan oyuncular bulunabilir.

4
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BOLUM IKI — EKIPMAN

I Kural 2.1 TOP
2.1.1 MALZEME VE OLCULER

Top ici hava dolu (sisirilmis), genellikle pirizsiz ve elastomer tipi bir malzemeden yapilmis olmaldir.
Topun gevresi 19,7 cm’den az; 20,3 cm’den fazla olmamalidir. Topun adirhdi 141.75 g ve 148.83 g olmali
ve 1.83 m yiikseklikten sert bir ahsap zemine birakildiginda 114,3 cm ile 124,46 cm arasinda sekmelidir.

2.1.2 RENK

Top, Dinya I:akros tarafindan saglanan herhangi diiz bir renk olabilir. Topun {zerinde renkli isaretler
bulunamaz. Uretici logosu, etkinlik logosu gibi kabartmali ya da kazinmis isaretlere izin verilebilir.

2.1.3 OYUN TOPLARI

Toplar ev sahibi takim veya etkinlik organizatéri tarafindan temin edilir. Kullanilan top oyun sonunda
kazanan takimin olur. Ev sahibi takim yeterli sayida top temin etmelidir. Yedek kuliibe/bench tarafinda
toplar, skorer masasina ve her yedek kullibe alaninin/bench disina yerlestirilir. Bu toplar, oyun boyunca Ev
Sahibi Takim veya etkinlik organizatori tarafindan yenilenir.

I Rule 2.2 SOPA

I 2.2.1 W SAHA OYUNCUSU SOPASI (KADINLAR)
Bir saha oyuncusu sopasi su kosullari sadliyorsa yasal kabul edilir:

¢ Sopanin toplam uzunlugu en az 90 cm, en fazla 110 cm uzunlugunda olmaldir.

¢ Sopa basliginin toplam uzunlugu en az 25.4 cm olmalidir.

» Sopa basliginin ic genisligi, en genis noktadan 6lclildiijiinde en az 15 cm olmalidir.

« Sopanin safti, ahsap, metal alasim veya diger kompozit malzemelerden yapilmis olmali ve temelde diiz
olmalidir.

» Sopanin arka ucu (butt end), sakatlanmalar dnlemek amaciyla plastik, kauguk veya bant ile yeterli
sekilde kaplanmis olmalidir. Metal kapak kullanimi yasaktir.

« Top, yatay olarak tutulan sopanin agina hem 6n hem de arka taraftan birakildiginda, topun Ust kismi
ahsap veya plastik yan yiziin tamaminin Ustlinde gérinir olmaldir.
¢ Top, sopanin aginin higbir bélimiinde sikisip kalmamalidir.

o Topun hareket ettiginden emin olmak igin hakem, sopay! her iki yone egerek topun ball
stop'tan (topu durdurmak) scoop’a (topu yerden almak) ve sopadan gikmasini saglar.

o Top, yan ylzlerin arasina, koruyucunun altina veya ahsap sopanin kdpristniin/baglanti yerinin
altina, ball stop’a veya plastik/dékme basl sopanin yan yiizlerinin altina sikismamalidir.

0 Sopa ters cevrildiginde top, sopanin agindan diismelidir.

3) WORLD
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I 2.2.1 M SAHA OYUNCUSU SOPASI (ERKEKLER)
Bir saha oyuncusu sopasi su kosullari sagliyorsa yasal kabul edilir:

¢ Sopanin toplam uzunlugu en az 100 cm, en fazla 110 cm uzunlugunda olmalidir.

¢ Sopa basliginin toplam uzunlugu en az 25.4 cm olmalidir.

* Basligin i¢ genisligi, en genis noktadan dlclildigiinde en az 15 cm olmalidir.

» Sopanin saftl; ahsap, metal alasim veya diger kompozit malzemelerden yapilmis olmali ve temelde diiz
olmalidir.

* Sopanin arka ucu (butt end), sakatlanmalari 6nlemek amaciyla plastik, kaucuk veya bant ile yeterli
sekilde kaplanmis olmalidir. Metal kapaklarin kullanimi yasaktir.

« Yatay tutulan sopanin agina top birakildiginda, hem 6n hem arka tarafta topun (st kismi yan yiiziin alt
kenarinin altinda gériinmemelidir.

e Top, agin herhangi bir bélimiinde sikisip kalmamalidir.

o Topun hareket ettiginden emin olmak igin hakem sopay! her iki yone dogru ederek topun

ball stop’tan scoop’a dogru ilerlemesini ve sopadan ¢ikmasini saglar.
o Top; yan yiizler arasinda, koruyucunun altinda, ahsap bir sopanin képristinin/baglanti yerinin
(bridge) altinda, ball stop icinde ya da plastik/kaliph bir bashgin yan yiizii altinda sikisip
kalmamalidir.

o Sopa ters cevrildiginde, top agin icinden kediliginden diismelidir.
2.2.2 KALECI SOPASI

Kalecinin kullanmasi igin dizayn edilmis kaleci sopasi yukarida belirtilen uzunluk ve geniglik kurallari icin
istisna tegkil eder. Kaleci, en genis i¢ noktadan 6lglildiigiinde 15,24 cm ile 38,10 cm arasinda odlgliye sahip
bir sopa kullanabilir. Sopanin toplam uzunlugu erkekler igin 100-140 cm, kadinlar igin ise 90—140 cm
arasinda olmalidir.

I Kural 2.3 SOPA KONTROLU

2.3.1 SOPA KONTROLU TALEBI

Bir takimin bas antrendr, yalnizca mola sirasinda veya Kural 5.3.2'de tanimlanan normal oyun
duraklamalarinda, sahada bulunan rakip takima ait herhangi bir sopanin kontrol edilmesini talep edebilir.
Uzatma siresinde sopa kontroli talep edilemez.

Not: Bir sopa kontroli talep edilir ve sopa kurallara uygun bulunursa, sopa kontroliini talep eden takima
major faul cezasi uygulanir. In-Home oyuncusu bu cezayi geker.

2.3.2 KURAL DISI SOPA ILE ATILAN GOL

Eder bir hiicum oyuncusu gol atar ve oyun yeniden baslamadan 6nce sopa kontrolii talep edilirse ve gol
atan oyuncunun sopasi kurallara aykiri bulunursa, gol gegersiz sayilir. Gol gegersiz sayildijinda, faul
uygulanmaz.

2.3.3 RASTGELE SOPA KONTROLLERI

Hakemler, oyun boyunca ¢eyrek aralarinda ve molalarda, herhangi bir oyuncusunun sopasini rastgele kontrol
edebilir. Talep edildiginde sopay! vermeyen veya talep sonrasi sopay! degistirmeye calisan herhangi bir
oyuncuya, hakemlerin inisiyatifinde sportmenlige aykiri davranis faulli uygulanir. Kontrol sirasinda sopa
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kurallaraaykiribulunursaekbirfaul daha uygulanir.
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I Rule 2.4 KISISEL EKIPMANLAR

I 2.4.1 W EKIPMAN (KADINLAR)

Siki oturan eldivenler, burun koruyucular ve gozliikler herhangi bir saha oyuncusu tarafindan takilabilir.
Tim gozliikler ASTM F3077 glivenlik standardina veya herhangi bir (lke ya da test kurulusunun esdeger bir
standardina uygun olmalidir. Oyuncu, receteli gozlik veya giines gozIigi takabilir ve kirllmaz cerceve/lens
kullaniimasi siddetle tavsiye edilir. Uygun ayakkabilar giyilmelidir.

Not: World Lacrosse, takilan gozliklerin ve oyuncu tarafindan takilan herhangi bir g6z koruyucunur
givenli oldugunu garanti etmez. World Lacrosse, gozliigiin top veya sopa darbesine karsi dayaniklihgi gib
givenlik veya etkinligini izlemez ve herhangi bir (lkenin, kurulusun veya standart Dbelirleyic
organizasyonun sertifikasyon sirecini incelemez veya onaylamaz.

I 2.4.1 M EKIPMAN (ERKEKLER)

Tam oyuncularin koruyucu eldiven ve yiiz koruyucu ile cene kayisi takili, lacrosse icin tasarlanmis koruyucu
bir kask giymesi zorunludur; cene kayisi her iki taraftan dogru sekilde baglanmalidir. Uygun ayakkabilar

giyilmelidir.

Oyuncunun eldivenlerinin parmak kisimlari kesilemez; tim parmaklar eldiven iginde olmali ve eldivenin bir
parcasi olmalidir. Oyuncu, parmaklarini eldiven diginda kullanarak oynayamaz. Oyuncu, eldivenlerin avug igi
kismini kesebilir.

2.4.2 AGIZ KORUYUCU (DiSLiK)

Kaleci dahil tim oyuncular, dislerine ve genesine uygun olarak sekillendirilmis bir adiz ve dis koruyucu
takmak zorundadir. Bu koruyucu, Ust ¢cenedeki tim disleri kapsamali ve oyuncuyu yaralanmalardan
korumalidir. Agiz koruyucunun renkli ve goriiniir olmasi tavsiye edilir.

2.4.3 KALECI

Kaleci, gogis veya viicut koruyucu, cene kayisli ve saha lacrosse’u igin tasarlanmis bir kask, yiz koruyucu
ve kaskla bagh bodaz koruyucu takmak zorundadir. Bogaz koruyucunun kasktan sarkan mesafesi top
capindan az olmaldir. Kaskla bagh bogaz koruyucuya ek olarak, sarmal tip bogaz koruyucu da takilabilir.

Kaleci, pedli eldiven giymek zorundadir ve istege bagli olarak omuz/kol pedleri, bacak pedleri ve genital
bélge koruyucusu/cup (gerekli yerlerde) kullanabilir; bu ekipmanlar retici tarafindan tasarlanmis olmalidir.
Kaleci eldivenlerinde sert plastik pargalar, Uretici tasariminda yer aliyorsa kullanilabilir. Bagparmak
koruyucular uretim siirecinde eklenmisse yasaldir ve kullanilabilir. Futbol tipi kaval koruyuculari, viicuda
oturan sikistirmali sort veya pantolonlar, pedli veya pedsiz opsiyoneldir.

Tim pedler viicuda tam oturmali ve kalecinin viicut genisligini ped kalinidinin disinda artirmamalidir.
Kalecinin sopasi disinda, kaleci tarafindan giyilen tiim ekipman yalnizca oyuncunun basini ve viicudunu
korumak amaciyla Uretilmis olmaldir ve topu durdurmasina yardimci olacak higbir unsur icermemelidir.

3) WORLD
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2.4.4 OYUNUN DURDURULMASI

Bir oyuncunun gerekli ekipmanlardan herhangi birine sahip olmamasi durumunda ya da oyun sirasinda
ekipmanin yerinden gikmasi, glivenligi tehlikeye atmasi veya sakatlanma riskini artirmasi halinde oyun
derhal durdurulmalidir. Bu durumlarda hakem, yavas diidiik (slow whistle) tekniginde oldugu gibi didigini
geciktirir; ancak bu kosullar altinda kol sinyali verilmez.

2.4.5 UNIFORMA

Her takimin oyuna uygun tiim oyunculari, en azindan ayni baskin takim renginde forma ve sort/sort-etek
(skort) veya kilt giyerek tek tip sekilde giyinmis olmalidir. Takimda esofman alti veya kompresyon pantolonu
giyen oyuncularin hepsi ayni renkte giymelidir. Yirtiimis ve/veya yeniden dikilmis formalar dahil olmak

zere, herhangi bir sekilde degistirilmis tniformalara izin verilmez. Bu Kurala uymayan higbir oyuncu veya

kaleci macta yer alamaz. Ev sahibi olarak belirlenen takim beyaz veya acik renkli formalar giymelidir; ancak

magtan once her iki
takimin antrendrlerinin anlasmasi halinde bu kuraldan feragat edilebilir. Forma renkleri yeterince ayirt edici
degilse, ev sahibi olarak belirlenen takim formalarini degistirmek zorundadir.

2.4.6 FORMA NUMARALARI

Takim kadrosunda listelenen her oyuncu ve kaleci, formasinin 6n yiiziinde en az 15-21 cm, arka yliziinde
ise 20—26 cm yiiksekliginde, kendisine ait ayirt edici bir numara tasimak zorundadir. Tiim forma numaralari,
forma rengiyle net bir kontrast olusturmalidir. Beyaz veya agik renkli formalar koyu renkli; koyu renkli
formalar ise acgik renkli numaralara sahip olmaldir. Oyuncunun formasinin én ve arka kismindaki numaralar
ayni olmali ve ayni takim iginde ayni numara birden fazla oyuncu tarafindan kullanilmamalidir. Forma
numarasi bir veya iki haneli olmalidir. Numara aralidi 0 ile 99 arasinda olmalidir.

I Kural 2.5 KISISEL EKIPMANLARA ILISKIN YASAKLAR

2.5.1 KASK KAMERASI

Higbir oyuncu, viicuda veya kaska monte edilmis herhangi bir spor kamerasi takamaz; ayrica hakemlerin
kanaatine gore kendisi veya diger oyuncular icin tehlike olusturan herhangi bir ekipmani giyemez,
taslyamaz veya kullanamaz.

2.5.2 TAKILAR

Bir oyuncu taki veya vicut piercingi takamaz. Bu kurala istisna olarak tibbi uyari amagh takilar ve/veya dini
esyalar kullanilabilir. Bu tiir bir esya takiliyorsa, baska bir oyuncunun sopasi veya ekipmaniyla takilmasini
6nlemek amaciyla viicudun ilgili béliimine givenli bir sekilde bantlanmig olmalidir.
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I Rule 3.1 OYUNCU SAYILARI
3.1.1 KADRO

Bir takimin aktif kadrosu, en az bir (1) kaleci dahil olmak tizere on iki (12) oyuncudan fazla olamaz.

3.1.2 UYGUN OYUNCU LISTESI

Her magin baslangicinda bas antrenér, magta oynamaya uygun olan oyunculari ve kaleci(leri) listelemek
zorundadir. Uygun oyuncu listesi, mactan en geg 20 dakika 6nce resmi mag defterine veya resmi mag
kagidina girilmelidir; bu listede sonradan herhangi bir degisiklik veya ekleme yapilamaz. Her iki takimin
kaptaninin adi da bu listede yer almalidir. Ayrica, her takimin belirlenmis In-Home oyuncusu, kadro ve faul
6zet formunda belirtilmelidir.

3.1.3 MAGA BASLAMAK ICIN GEREKLI OYUNCU SAYISI

Maca baglamak icin sahada bes (5) saha oyuncusu ve bir (1) kaleci olmak {izere toplam alti (6) oyuncudan
olusan tam bir takim bulunmalidir. Her takim, sahada her zaman kurallara uygun ekipmanli bir kaleci
bulundurmak zorundadir. Sakatliklar, faul nedeniyle oyundan atilma veya ihrag ya da diger sebeplerden
dolay! bir takim sahada alti (6) oyuncuyu koruyamazsa, mag altidan az oyuncu ile devam edebilir; ancak bu
kurallara higbir sekilde istisna taninmaz.

3.1.4 OYUNCULARIN KALECI OLMA DURUMU

Bir kaleci oyuna devam edemeyecek durumda ise, 0 magin kadrosunda yer alan uygun bir oyuncunun
kaleci ekipmanini giymesine izin verilir.

3.1.5 BENCH / YEDEK KULUBESI

Mac sirasinda hangi yedek kullibesi alaninin kullanilacagina ev sahibi takim karar verir. Diinya
Sampiyonasi ve benzeri (st diizey organizasyonlarda ya da organizatérlerin uygun goérdigi
durumlarda, ev sahibi takim igin sol taraftaki yedek kuliibesi tahsis edilir. Bir anlagmazlik durumunda
ise, deplasman takimi soyunma odasindan ilk ¢ikan takim kabul edilir.

3.1.6 BENCH / YEDEK KULUBESI

Mag baglamadan énce Bas Antrendr, Bas Hakeme bir In-Home oyuncusu bildirecektir. In-Home, kaleci
disinda, takimdaki herhangi bir oyuncu olabilir. In-Home oyuncusu; belirlenmemis oyuncu faulleri, 30
saniye, 1 dakika, ihrag cezasi veya kalecinin yaptigi fauller igin verilen cezalari geker.

Bu tiirden birden fazla faul olmasi durumunda, cezalar kaleci disinda takimdaki herhangi bir oyuncuya
uygulanir ve bu oyuncular cezalandirilan takimin Bas Antrendri tarafindan belirlenir.

I Kural 3.2 KAPTANLAR
3.2.1 AYRICALIKLAR

Her takim kendisine bir kaptan atar ve oyun sirasinda ortaya cikabilecek kural yorumlarina iliskin sorulari
Bas Hakem ile goriisme ayricaligi yalnizca kaptana aittir.
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3.2.2 HAKEMLERLE ILETiSIM

Kural yorumlarina iliskin herhangi bir konuyu goériisme ayricaligi, yalnizca bir hakem tarafindan davet
edildiginde kaptana aittir. Kaptan, kural yorumunu goériismeden 6nce hakemden konusma izni istemelidir.

3.2.3 FAUL HAKKINDA iTIRAZ

Bir faul hakkinda yapilan sikdyet, “Kurallarin Yorumlanmasina Iliskin” bir konu degilse, bu sikéyeti yapan
kaptan veya herhangi bir oyuncuya faul cezasi uygulanir.

Rule 3.3 ANTRENORLER

3.3.1 GOREVLER

Bas antrendr, oyuncularinin oyuna uygun sekilde ve kurallara uygun olarak giyinmis olmalarini; ayrica
bu kurallarda belirtilen mag éncesi ve mag sirasindaki prosediirlere her zaman uygun sekilde
oynamaya hazir bulunmalarini saglamakla sorumludur.

Bas antrendr, takimindaki oynamayan tiim (yelerin ve takimla resmi olarak baglantil tiim kisilerin
davraniglarindan da sorumludur. Bag antrendriin gorevi, oyunculariyla birlikte oyunun her zaman
kontrol altinda tutulmasi icin goérevlilerle is birligi yapmak ve seyircileri sportmenlik disi davranislarina
tesvik etmemektir. Bu ylkamliliklere uyulmamasi durumunda faul verilir ve mactan ihrag ile birlikte
ilgili disiplin kurulu tarafindan ek yaptirimlara tabi olunabilir.

3.3.2 SORUMLULUKLAR
Ev sahibi bas antrendriin sorumlulugu sunlari saglamaktir:
¢ Oyun sahasinin oynanmaya uygun durumda olmasini saglamak,

e Zaman tutucularin ve skor goérevlilerinin hazir bulunmasini ve gérevlerini yerine getirebilmeleri igin gerekli
tiim ekipmanlara sahip olmalarini saglamak,

« Toplarin ve top toplayicilarin temin edilmesini, hazir olmasini saglamak.

Not: Diinya Sampiyonasi veya benzeri bir organizasyonda, yukarida belirtilen hususlardan ve bu kurallardz
belirtilen gerekli ekipmanlardan, organizasyon diizenleyicileri sorumlu olacaktir.

3.3.3 OYUNCU-ANTRENOR

Bir takimin antrendrlerinden bir veya birkagl oyuncu-antrenér olabilir. Bu tir bir oyuncu-antrendrin
forma numarasi, mag¢ baglamadan énce bas hakeme ve rakip takimin bas antrenériine bildirilmelidir.
Oyuncu-antrendr, antrendr alaninda bulundugu stirece kask veya goz korumasi takmamalidir.

3.3.4 BAS ANTRENOR OLMAMASI

Bas antrenériin bulunmamasi durumunda, bas antrendriin yetki ve sorumluluklar takim tarafindan
belirlenen yardimc antrendre geger.

Herhangi bir antrenér bulunmamasi halinde ise bas antrenériin yetki ve sorumluluklari, sahada takimin

resmi temsilcisi olarak belirlenen takim kaptanina verilir.
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I Kural 4.1 HAKEMLER
4.1.1 GOREVLER

Mag, biri bag hakem olarak gérevlendirilecek Gg (3) hakem tarafindan yonetilir. Gérevleri her bakimdan
esittir; ancak herhangi bir anlasmazligin ¢oziimiinde bas hakemin karari kesindir.

Hakemler; oyunun ydnetimi Uzerinde yetkilidir ve zaman tutucu, ceza zaman tutuculan, skor

hakemleri/gorevlileri, oyuncular, yedekler, antrendrler, takimlarla resmi baglantisi olan herkes ve
seyirciler Gzerinde kontrol ve yetkiye sahiptir. Hakemler, her mag¢ baslamadan 6nce gérevlendirilen masa

hakemlerinin/gdrevlilerinin yerlerinde
bulundugunu kontrol etmeli ve tiim zaman tutma ile sinyal ekipmanlarinin diizgiin calisir durumda
olmasini saglamalidir.

4.1.2 YETKI
Hakemlerin yetkisi, oyun sahasina ¢ikmalariyla baslar ve sahadan ayriimalariyla sona erer.

Hakemlerden herhangi biri, bu kurallarin dogru sekilde uygulanmasi veya oyunun giivenli bigimde
yuritilmesi icin gerekli gérdiigi herhangi bir nedenle oyunu durdurabilir ve tiim saatleri durdurma
yetkisine sahiptir.

4.1.3 PENALTILAR

Hakemlerin gdrevi, bu kural kitabinda belirtilen ihlaller igin 6ngérilen cezalari uygulamaktir. Hakemler,
verilen herhangi bir faulli belirterek bunu skor hakemine/gérevlisine veya ceza zaman tutucusuna bildirir.
Hakemler, takimlarin oyuncularinin ceza alaninda herhangi bir tartigma veya kavga yasanmamasi icin
oyuncularin ayr tutulmasini saglamalidir.

4.1.4 OLAYLARIN RAPORLANMASI

Hakemler, asagidaki olaylardan herhangi biri gerceklestiginde bunu mag cetveline veya 6zel olay
raporuna ayrintih sekilde yazmaldir:

* Magin oynanmasi veya yuritiimesi sirasinda yer alan herhangi bir kisi tarafindan yapilan, hakemlerin
bizzat gozlemledigi; irk, cinsel yonelim vb. konulara iliskin yorumlar da dahil olmak tizere her tiirli
mustehcen hareket veya soz;

* Bir seyirci ile herhangi bir oyuncu ya da oynamayan takim Uyesi arasinda yasanan herhangi bir tartisma
veya kavga

¢ Bir oyuncu veya antrendriin oyundan ihrag edilmesi durumunda.
4.1.5 GOLLERIN RAPORLANMASI

Skor gorevlisi, hakemler degil, her takimin gollerini kaydedecektir. Skor Kaydedici, her ceyrek sonunda
yedek/masa gorevlisi ile skoru dogrulayacak ve Skor Kaydedici'nin kaydi nihai skor olarak kabul edilecektir.
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I Rule 4.2 MASA GOREVLILERI]
4.2.1 ZAMAN TUTUCULARIN GOREViI

Zaman tutucu, her ceyregin siiresini, ceyrekler arasi molalari ve diger tim zaman durmalarini dogru bir
sekilde kaydeder. Zaman tutucu, bir mola veya aranin siiresi doldugunda oyunu yeniden baslatmak igin
didigi calar. Zaman tutucu didigi tek basina oyunu durdurmaz.

4.2.2 CEZA ZAMAN TUTUCUSU

Her mag icin iki ceza zaman tutucusu goérevlendirilir ve saniye cinsinden stire kaydedebilen saatlerle
donatilir. Ceza zaman tutucusu, Ceza Alan’’nin arkasinda, zaman tutucunun masasinin iki yanina yerlestirilir.

Ceza zaman tutuculari, hakemler tarafindan verilen herhangi bir cezanin stiresini takip eder ve cezanin sona
ermesine kadar ilgili oyuncuya ve ceza alan oyuncunun yerine sahaya girecek yedek oyuncuya ytksek sesle
su sekilde geri sayim yapar:

“10 saniye, 5 saniye, 4, 3, 2, 1, Serbest.”

4.2.3 SKOR HAKEMININ GOREVLERI

Her mag igin bir skor hakemi ve en az bir yardimci gorevlendirilir. Skor hakemi, her takimin attigi
golleri, goliin atildi§i zamani ve asistleri dogru bir sekilde kaydeder.

Skor hakemi; golii atan oyuncunun adini ve numarasini, asist yapan oyunculari kaydeder. Molalari

dogru sekilde kaydeder (takim molasi, resmi mola, televizyon molasi) ve herhangi bir takim izin verilen
sayldan fazla mola alirsa hakemleri bilgilendirir. Verilen cezalari alan oyuncularin adini ve numarasini,
cezanin tiiriin{, ceyregin hangi aninda gerceklestigini ve siiresini kaydeder. Herhangi bir oyuncu

oyunda (¢ veya daha fazla major faul (fouling out) yaptiinda hakemleri bilgilendirir. Skor hakemi ayrica her

iki takimin In-Home oyuncularinin adini ve humarasini kaydeder.

4.2.4 SHOT CLOCK HAKEMININ GOREVLERI

Shot Clock Hakemi ayri bir zaman &lgiim cihazini, uzatmalar dahil olmak lzere tiim mag boyunca
kullanmak tizere kontrol etmelidir. 30 Saniye Saati Hakemi, sut siiresinin doldugunu elektronik
skorboard zili veya manuel bir didik ile isaret etmelidir.

30 saniyelik slire doldugunda hakem diidiik veya elektronik bir cihaz calabilse de, 30 saniye ihlalini
isaretlemekten sorumlu olan kisi hakemdir.
Shot Clock cihazinin arizalanmasi durumunda, Shot Clock hakemi sut siiresini manuel olarak tutmali,

sahadaki hakemleri ve takimlari 10'ar saniyelik araliklarla bilgilendirmeli ve sire sifir (0) oldugunda
scoreboard zili veya duduk calmaldir.

I Kural 4.3 HAKEM HATALARI
4.3.1 DUZELTILEBILIRHATALAR

Bir hakem, zaman tutucu hakem, ceza zamani tutucusu, shot clock hakemi veya skor hakemi; bir
oyuncunun ya da takimin hatali sekilde cezalandiriimasina yol acacak istem disi bir hata yapildigini fark
ederse, hatayi derhal diizeltmelidir. Hata diizeltiimeden &nce bir gol atilir ve oyun yeniden baslamadan
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BOLUM DORT — OYUN KONTROLU

6nce buhatahakemlerindikkatinesunulursa,hakemler duruma gdre goll gegerli sayar veya iptal
eder.

4.3.2 ISTEMDISI/YANLISLIKLA VERILEN FAUL iSARETLERI VE DUDUK

Yanlis/yanlishkla bir diidiik calindiginda, oyun hemen durdurulmalidir. Yanlislikla olusan gecikmeli faul
durumu veya diidiik calinmasi halinde, hakemler yaklagmakta olan bir gol firsatini engellemeyecek en
erken anda oyunu durdururlar. Topa sahip olma hakki asagidaki sekilde verilir:

e Yanlislikla calinan didiik durumunda, didik aninda topa sahip olan veya topa sahip olma hakki bulunan

takim oyuna topa sahip olarak yeniden bagslar. Diidiik aninda higbir takim topa sahip degilse veya sahip

olma hakki yoksa, top alternatif topa sahip olma kuralina gore verilir.

« Yanliglikla verilen faul isaretinden sonra oyun devam eder ve gol atilirsa, gol gecerli sayilir ve oyun gol
sonrasi normal baglatma prosediiriine gére yeniden baslatilir.

« Yanlislkla verilen faul isaretinden sonra oyun devam eder ve gol atilmazsa, top yanlislkla verilen

gecikmeli ceza isareti sirasinda topa sahip olan takima verilir. Oyun, en yakin gizgiden iki metre iceriden

yeniden baglatilir.
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BOLUM BES — ZAMAN FAKTORLERI

I Kural 5.1 MAC SURESI

5.1.1 MAG SURESI

Normal oyun siresi, her biri sekiz (8) dakikadan olusan dort (4) periyottur.

5.1.2 PERIYOT ARALARI

Birinci ve ikinci periyotlar arasinda ve Uglincl ile dérdiincl periyotlar arasinda iki (2) dakikalk ara verilir. Bu
aralar sirasinda oyunu yoneten tim kurallar yirrliikte kalmaya devam eder.

5.1.3 DEVRE ARASI

Ikinci ve Gglincii periyotlar arasinda bes (5) dakikalik devre arasi verilir. Devre arasinda takimlar yedek
kullbesi alanlarindan ayrilabilir.

5.1.3 OYUN YONUNUN DEGISMESI

Her periyot sonunda, uzatma periyotlari dahil olmak (izere, takimlar oyun yonlerini degistirir. Bir takimin
Onceki periyottaki savunma sahasi, sonraki periyotta hiicum sahasi olur ve bunun tersi gegerlidir.

5.1.4 OVERTIME (UZATMA SURESI)

Normal oyun siiresi sonunda skor esitse, oyun tam bir uzatma periyodu ile devam eder ve uzatma sonunda
6nde olan takim galip ilan edilir.

*Uzatma periyotlari, durdurulan zaman Uzerinden (g (3) dakikadir.
- Ilk uzatma periyodu baslamadan 6nce ve sonraki tiim uzatma periyotlan arasinda iki (2) dakikalik

ara verilir.

* Ilk uzatmaperiyodundan sonra skor hala esitse, iki (2) dakikalik aranin ardindan ikinci ti¢ (3) dakikalik
uzatma periyodu oynanir. Bu prosediir, bir kazanan belirlenene kadar devam eder

I Kural 5.2 GAME CLOCK (OYUN SURESI) ISLEYISI

5.2.1 OYUNUN BASLAMASI

Oyun saati, hakemin; her periyodun ilk orta atisini baglatmak icin diidiik calmasiyla calismaya baslar.

5.2.2 SURENIN/SAATLERIN DURDURULMASI
TUm saatlerin durdurulmasi asagidaki durumlarda gergeklesir:

¢ Her tirli molada, veya

e Sireli penaltilarin/cezalarin uygulanmasi sirasinda, veya

* Bir geyregdin sonunda, veya

 Dordlincli periyodun son iki (2) dakikasinda top 6li durumdayken hakemin didiigiyle veya uzatma
periyodu sirasinda ¢alinan tim dudiklerde
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I Kural 5.3 SHOT CLOCK ISLEYiSi

5.3.1 SHOT CLOCK RESET/SIFIRLAMA

Bir takim topa sahip oldugunda, 30 saniyelik shot clock (sut siiresi) baslar. Sut siresi doldugunda
kaleye sut atiimamigsa, top savunma yapan takima verilir.

Shot clock, yalnizca hakemin sifirlama isareti vermesi halinde ve asadidaki durumlardan biri
gergeklestiginde sifirlanir:

* Bir sut, kale diregine carparsa veya kale alani icinde bulunan kaleciden sekerek geri donerse,
asagidaki sartlara bagli olarak:
o Sutu atan oyuncunun sopasinin basi, top serbest birakildiginda Uzatilmis Kale Hatti (izerinde
olmalidir ki bu bir sut olarak kabul edilsin; ve
o Top, sut stiresi dolmadan énce oyuncunun sopasindan serbest birakiimalidir.
« Savunma tarafindan yapilan herhangi bir top kaybi teknik faulli (oyuna devam) durumunda, ceza alan
takim topa sahip olursa sut stiresi sifirlanir.
« Sireli ceza uygulandiktan sonra oyun yeniden baslatildiginda..
* Top sahipligi degistiginde.
¢ Oyun, savunma oyuncusunun sakatlanmasi nedeniyle durduruldugunda.
« Gol atildiktan sonra, hakem oyunu yeniden baslatmak igin diidiik caldiginda.
* Periyot sonunda, fazladan oyuncu olmasi nedeniyle topa sahip olunmadidi sirece.
» Orta atisi sonrasi topa sahip olunmasi veya topun verilmesi durumunda.
« Kurallarda agikga belirtiimemis ve hakemler tarafindan uygun goriilen diger durumlarda.

Shot-clock (sut siiresi) asagidaki durumlarda sifirlanmaz:

¢ Sut, Uzatilmig Kale Hatti (izerinden yapiimamigsa.

e Takim veya hakem molasi sirasinda.

» Top, kale alani disinda bulunan kaleciye veya savunma oyuncusuna garparsa.
¢ Oyun, hiicum oyuncusunun sakatlanmasi nedeniyle durdurulursa.

e Yanliglikla diidik calinmasi veya gecikmeli penalty/ceza isareti verilmigse.

5.3.2 SHOT CLOCK (SUT SURESI) DURDURULMASI

Top oyun alani disina giktiginda sut siiresi durdurulur.

5.3.3 SHOT CLOCK HATALARI

Sut siresi, hakemin sifirlama isareti vermesinden itibaren bes (5) saniye icinde sifirlanmaz veya baglamazsa,

hakemler oyunu durdurmali ve saati uygun zamana ayarlamalidir. )
Not: Yaklasan bir gol firsati varsa veya bir takim topu kendi yari sahasindan gikarmakta ise, hakemler gol

firsatinin veya top ¢ikarma hareketinin devam etmesine izin verir ve sut siresini sifilamak icin oyunu bu
hareketler tamamlandiginda durdurur. Oyun durduruldugunda hakemler sut siiresinin dogru zamanini
bilmiyorsa, sut stiresi 30 saniyeye sifirlanir.
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I Kural 5.4 DURDURULMUS VEYA TAMAMLANMAMIS MAC

5.4.1 HAVA KOSULLARI SEBEBIYLE DURDURMA

Etkinlik Direktérli, WL personeli ve turnuvanin Bas Hakemi, hava kosullari ve/veya yildirnm nedeniyle
oyunun devam etmesinin uygun olmadidini belirlerse, oyun World Lacrosse Yildirim Protokolii'ne

uygun sekilde durdurulur. Oyuncular, hakemler, masa hakemleri/gorevlileri, top tastyicilar ve diger tim
katiimcilar, en kisa siirede ic mekana gitmek zorundadir.

5.4.2 HAVA KOSULLARI SEBEBIYLE DURDURULAN OYUNUN YENIDEN BASLAMASI

Oyun daha sonra devam ettirilebilecek durumdaysa, takimlara yeniden baslamadan énce sahada isinma izni
verilir, su sekilde gergeklesir:
» Sahadan cikis ile yeniden sahaya giris arasindaki gecikme 20 dakikadan fazla ise, 10 dakikalik 1sinma
izni verilir.
o Her iki antrendriin karsilikli anlasmasiyla, yukaridaki isinma siiresi degistirilebilir.
5.4.3 TAMAMLANMAMIS MAC

Oyun karanlik, kot hava kosullari veya Bas Hakemin oyuncularin glivenliginin tehlikede oldugunu
diisiindiigl herhangi bir nedenle tamamlanamazsa, tamamlanmamis macin sonucu, karar verilmesi
igin yetkili ydonetim organina iletilir.

I Kural 5.5 HUKMEN KAYBEDILEN MAG
5.5.1 MACA GELEMEME VEYA MACI TAMAMLAYAMAMA

Bir takim; rakibi belirlenen zaman ve yerde macga gelmezse veya herhangi bir nedenle magi
tamamlayamazsa, hiikkmen galip ilan edilir. Hikmen kaybedilen macin skoru, hiikkmen kaybeden
takima karsi 1-0 olarak kaydedilir.

5.5.2 KURALLARA UYMAMA

Saha, bu kurallarda belirtilen sartlara veya daha 6nce rakip takimlar arasinda kararlastirilan kosullara

uymuyorsa, deplasman takimi hikkmen galip ilan edilir. Onceden énlenemeyen yerel kosullar, mag
gliniinden 6nce yazil olarak kabul edilmis olmalidir.

5.5.3 YETERSIZ OYUNCU SAYISI

Bir takimin ceza alanindaki oyuncular da dahil olmak lzere alti (6) oyuncudan az oyuncusu varsa, mag
baslamaz. Bir takim alti veya daha fazla oyuncuya sahip degilse, mag hilkmen kaybedilmis sayilir ve skoru
1-0 olarak kaydedilir. Alti (6) oyuncudan biri, belirlenmis bir kaleci olmalidir.
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[ thdRosse 20



0

BOLUM ALTI
OYUNUN OYNANISI

WORLD
LRACROSSE




BOLUM ALTI — OYUNUN OYNANISI
Kural 6.1 OUN/MAC ONCESI HAZIRLIKLAR

6.1.1 ISINMA

Takim sahada isinirken, bunu kendi takim bankosuna en yakin saha yarisinda yapmalidir.

6.1.2 SERTIFIKALANDIRMA

Mac oncesi ekipman onayi, Bas Antrendr tarafindan takim uyarisi olarak kabul edilir. Bas Antrendér,
mactan dnce Bas Hakeme su konularda sertifikasyon verir:

TUm oyuncularin hangi ekipmanin zorunlu, hangisinin yasak oldugunu bildigini;
Oyunculara kurallara gore zorunlu ekipmanin saglandigini;

Oyunculara zorunlu ekipmani nasil giyecekleri ve mag sirasinda nasil giymeleri gerektigi talimatinin
verildigini;
. Oyuncularin ekipman mag sirasinda yasak hale gelirse antrendrlere bildirecekleri talimatinin
verildigini;
Oyuncularin sopalarinin, formalarinin ve diger tiim ekipmanlarinin Basantrendr tarafindan Kurallara
uygun olup olmadiginin kontrol edildigini.

Not: Sertifikasyon, hakemin Bas Antrendre su soruyu sormasiyla saglanir:

"Antrendr,timoyunculariniz bu Kurallaragéreyasalekipmana mi sahiptir?"
6.1.3 KAPTANLARLA GORUSME

Hakemler, mag baslamadan 6nce saha ortasinda kaptanlari toplar ve para atisi yapilir. Bu sirada 6zel
saha kurallan agiklanir.

6.1.4 PARA ATISI

Mag 6ncesi ilk hiicum-savunma sahalari para atisi ile belirlenir. Deplasman takimi kaptani kura atigini yapar.
Para atisini kazanan takim, ilk ceyrekteki topa sahip olma hakkini veya savunacaklari golii secer. ilk uzatma
periyodu dncesinde, uzatma déneminde savunulacak goli belirlemek igin ek bir para atisi yapilir ve topa
sahip olma sirasi normal slirenin sonunda belirlenen sekilde devam eder.

6.1.5 LINE-UP

Hakemler, baslangig dizilislerini saha ortasinda birbirlerine bakacak sekilde ve sol taraflari savunacaklari
gole donik olarak konumlandirir. Ozel saha kurallar agiklanir.

I Kural 6.2 TOPUN DURUMU
6.2.1 LIVEBALL (OYUNDAKITOP)

Calinan diidiikle oyun baslatildiginda veya tekrar baslatildiginda (6rnegin hakemin topu serbest birakmasi,
topun disari gikmasi sonrasi oyuna sokulmasi veya faul sonrasi topun tekrar oyuna sokulmasi durumunda)
top oyundadir (live ball).

6.2.2 DEAD BALL (TOPUN OYUNDA OLMAMASI)

Dudik caldiginda oyun durur (6rnedin gol atildiginda, top disar giktiginda veya faul oldugunda diidiik
Idiginda) top oyunda degildir (dead ball).
Fg‘; WORLD 22
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I Kural 6.3 TOPA SAHIPLIK

6.3.1 OYUNCU SAHIiPLiGi

Bir oyuncu topu kontrol ettiginde ve oyunun normal islevlerini yerine getirebildiginde (tasima, cradle
(topu sopayla kucaklama), pas veya sut) topa sahip sayilir.

Ek olarak, kaleci; gol cizgisi icinde viicudunun herhangi bir kismi gizgiye temas ederken topu sopasiyla
kontrol ediyorsa da topa sahip sayilir.

6.3.2 TAKIM SAHIPLIGi

Bir takim, topa sahip bir oyuncuya (oyuncu sahipligi) sahip oldugunda veya bir oyuncudan takim
arkadasina top atildiginda (atmak, sektirmek veya yuvarlamak) topa sahip sayilir.

6.3.3 LOOSE BALL (SERBEST TOP)

6.3.3 LOOSE BALL

Bir oyuncu veya takim topa sahip degilse, top serbest top (loose ball) olarak kabul edilir.

I Kural 6.4 CENTER DRAW (ORTA CEKISI)
6.4.1 OYUN BASLANGICI — CEYREKLER VE UZATMA PERIYOTLARI

Her ceyrek ve uzatma periyodu, asagidaki istisnalar disinda saha ortasinda yapilan gekisle baslar:

*  Eger bir periyot sonunda ekstra oyuncu durumu olusursa, bir sonraki periyot dnceki periyotta topa sahip
olan takimin ayni saha pozisyonundan oyunu baslatmasiyla baslar. Ancak, periyot sonunda higbir takim
topa sahip dedilse, cekis orta cizgiden yapilir ve tim normal cekis kisitlamalari uygulanir. Eger cekis

yaplilacaksa ve bir takim oyunu geciktiriyorsa, top ceza almayan takima verilir. Hakemlerin
takdirine bagli olarak, tekrar eden geciktirme faulleri sportmenlige aykir davranis olarak
degerlendirilebilir. Bir oyuncu, antrendr veya takimin oyun disi bir tyesi cekisten 6nce faul yaparsa, top ceza

almayan
takima saha ortasinda verilir, tim kisitli oyuncular serbest birakilir ve normal tekrar basglatma kurallar
uygulanir.

I 6.4.2 W CEKIS POZISYONU (KADINLAR)

Cekisi yapacak iki oyuncu diginda tiim oyuncular, bes metrelik merkez gemberinin disinda pozisyon alir. ki
cekis oyuncusu, bir ayagi merkez isaretine temas edecek sekilde durur ve her iki el ve ayak sopalarinin
“throat” (bogaz bolgesi) kisminin sol tarafinda kalir. Sopalari, kalca seviyesinin tizerinde, dikey merkez
gizgisine paralel olarak havada tutulur. Oyuncunun sopadaki alt eli, Ust elinden yiiksek olamaz. Sopalar sirt
sirta tutulur, sag yan kisim asadi bakar; bdylece her oyuncunun sopasi top ile savunduklari gol arasinda
konumlanir. Ust el, sopanin throat, pocket veya yan kismina temas etmemelidir..
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I 6.4.3 W CEKiIS PROSEDURU (KADINLAR) Hakem, her iki oyuncuya ayni anda pozisyonlarini almalarini

isaret eder. Cekis oyunculari pozisyonlarini

aldiktan sonra, hakem topu sopalarin Ust Ucte biri arasina yerlestirir ve “set” der. Bu sinyal verildikten
sonra, didik calana kadar her iki oyuncu hareketsiz kalmalidir (sadece baslarini veya viicutlarini
hafifce hareket ettirebilirler). Didik caldiginda, cekisi yapan her iki oyuncu sopalarini hemen yukari ve
birbirlerinden uzak sekilde kaldirir.

Topun ugusu, her iki oyuncunun bas seviyesinden yiiksek olmalidir.

I 6.4.2 M GEKIS POZISYONU (ERKEKLER)

Cekisi yapacak iki oyuncu disinda tim oyuncular, bes metrelik merkez ¢emberinin disinda pozisyon alir.
Cekis oyuncularinin sopalari ve eldivenleri, savunma yarisindaki gizgiye temas etmeden yere koyulur;
merkez cizgiye paralel olmalidir. Sopalarin ters yizeyleri dlizglin hizalanmalidir. Her oyuncu sopasinin sapini
iki eliyle saracak, tellerine dokunmayacaktir. Her iki eldivenli el de yerde olmalidir; bagka higbir viicut
parcasi sopaya dokunamaz. Her iki el, her iki ayak ve kask, sopanin throat kisminin sol tarafinda olmalidir.
Sopalarin bas kismi yiizeye dik olacak sekilde tutulur. Hakem cekis pozisyonunu baglattiktan sonra,
oyuncular geri ¢ekilip pozisyonlarini yeniden kuramazlar.

I 6.4.3 M CEKiS PROSEDURU (ERKEKLER)

Hakem, her iki oyuncuya ayni anda kendi pozisyonlarini almalari gerektigini gosterecektir. Cekis
oyunculari pozisyonlarini aldiktan sonra, hakem topu sopalarin basinin st yarisi arasina yerlestirir ve
“hazir” der. Bu isaret verildikten sonra, oyun basladigini belirten diidiik galana kadar her iki oyuncu da
hareket etmemelidir (vicutlarini veya baslarini hareket ettirmek harig).

6.4.4 DIGER OYUNCU POZiSYONLARI

Didigin calmasindan sonra, diger tiim oyuncular ¢ekis (draw) cemberine girebilir. Cekise katilan iki
oyuncu cekis pozisyonundayken ve top sopalarinin arasinda ve temas halindeyken, diger herhangi bir
oyuncunun bu iki oyuncudan herhangi birinin viicuduna veya sopasina temas etmesi yasaktir.

Cekise katilan oyunculardan herhangi birinin viicuduna herhangi bir sekilde miidahale etmek ya da
sopasina veya eline temas etmek kiguk bir fauldiir (serbest top).

. Cekise katilan oyunculardan herhangi birinin viicuduna, topa sahip olmadan énce yapilan viicut temasi,
blylk faul veya ihrag faulli olarak degerlendirilir.

6.4.5 CEKiSE BAGLI DURDURMALAR VE COZUMLER

* Top, cekisten dogrudan saha disina cikarsa ve hakem topa en son kimin dokundugunu bilmiyorsa, top
sira ile topa sahip olma kuralina gore verilir.

Hakem yanliglikla diidik galarsa, top orta gizgide yeniden gekise alinir ve orijinal gekisteki sinirlamalar
gegerli olur.

Her iki oyuncu da c¢ekisi yasadisi yaparsa, cekisin neden yasadisi oldugu belirlenemezse veya hakem
cekisin dogru sekilde yapilmadidi igin basarisiz olduguna karar verirse, hakem gekisi yeniden baslatir;
ancak ikinci bir yeniden gekis gerekirse, top sira ile topa sahip olma kuralina gére verilir.
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I Kural 6.5 YENIDEN BASLATMALAR
6.5.1 ZAMANLAMA VE KONUM

Bir takimin Defans Bolgesinde, hakem topun oyuna hazir oldugunu isaret ettiginde, yeniden baslatma,
oyun durduruldugunda topun bulundugu ayni goreceli pozisyonda yapilir.

Bir takimin Ofans Bolgesinde ise, hakem topun oyuna hazir oldugunu isaret ettiginde, yeniden
baslatma, oyun durduruldugunda topun bulundugu konumdan en yakin sinir gizgisinin 2 metre
icerisine yapilir. Hakem, oyunu miimkin olan en hizli sekilde devam ettirecektir. Eger rakip oyuncu,
topa sahip olan oyuncudan 3 metreden yakin bir konumdaysa ve hakem oyunu yeniden baglatmak igin
didik calarsa, rakip oyuncu topa miidahale edemez; 6nce rakipten en az 3 metre uzakliga gelmelidir.

6.5.2 OYUNU GECIiKTIRME

3 metre kuralinin ihlali, yasadisi islem faull (yavas diidiik) olarak degerlendirilir. Herhangi bir yeniden
baslatmada, ofans oyunculari topa sahip oyuncudan 3 metre yakin olamaz. Eder rakip oyuncu, topa sahip
olan oyuncudan 3 metre yakinsa ve hakem oyunu yeniden baslatmak icin diidiik calarsa, rakip oyuncu topa
miidahale edemez; 6nce rakipten 3 metre uzakliga gelmelidir. Bu ihlal, oyunu geciktirme cezasi olarak
degerlendirilir. Yeniden baslatmalarda, topa sahip olan takimin oyunculari da topa sahip oyuncudan 3 metre
yakin olamaz. Hakemler, oyunu hizli baglatmak ve yeniden baglatma konumuna cok takilmamak konusunda
talimatlandiriimistir.

6.5.3 SAHA DISINA CIKMA DURUMU

Yeniden baslatmanin yeri, topun saha disina giktigi konum ile belirlenir. Oyuncu, hakem didigu
calmadan 6nce saha iginde olmaldir. Topa sahip olan oyuncu, saha disindan kosu ile baslayamaz.
Yeniden baslatan oyuncu, saha disi noktasindan en az 2 metre yanlamasina uzaklikta olmalidir; ancak

yedek kullbesi tarafindaysa, en az 5 metre uzaklikta olmalidir.
6.5.4 PENALTI/CEZA SURESI

Faul gergeklestiginde ve ceza siiresi uygulanacaksa, top ceza yapilan takima karsi ofans boélgesinde, ceza
noktasindan verilir.

6.5.5 MOLA

Mola sonrasi, topa sahip olacak takim, topun oyun durduruldugunda bulundugu konumdan en yakin
sinir gizgisinin 2 metre igerisine oyunu baglatir. En yakin sinir gizgisi ayrica orta ¢izgi de olabilir.

6.5.6 CARRY OVER (DEVREDEN TOP)

Bir periyot, topa sahip olan takimin kontrollinde biterse, bir sonraki periyot baslangicinda yeniden baslatma,
topun sahanin goéreceli ayni pozisyonunda yapilir. Eger top bir takimin ofans bélgesindeyse, oyun, topun
oyun durduruldugunda bulundugu konumdan en yakin sinir gizgisinin 2 metre igerisine baslatilir. Sinir gizgisi
ayrica orta cizgi de olabilir.

6.5.7 GOL SONRASI

Her gol sonrasi, kaleci, topu kaleden alip oyuna hazir hale getirmelidir. Hakem, s6zl( olarak sayim
yapar ve omuz yiiksekliginin biraz altindan, yere paralel 5 saniyelik gorsel bir sayim isareti verir.

Kaleci topu 5 saniye iginde alip kontrol etmezse, top faul yapmayan takima verilir.

Kaleci hazir oldugunda ve 5 saniyelik sayim kurali ihlal edilmediyse, hakem oyunu baslatmak igin
didiik calar ve shot clock sifirlama isareti verir. Hakem, 5 saniyelik gol gizgisi sayimina bagslar.
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I Kural 6.6 SKOR
6.6.1 GOL

Gol, topun tamami (elde kontrollii veya serbest halde) kale gizgisinin diizlemini tamamen gectiginde
sayilir. Gegerli bir kaleye sut; bir oyuncunun, sopasini kullanarak (sopa basi GLE'nin lizerinde olacak

sekilde) gol atma niyetiyle topu rakip kaleye dogru firlatmasidir

6.6.2 SCORER

Topun kalenin diizlemini tamamen gegmesini saglayacak kadar kuvveti topa en son veren hiicum
oyuncusu goli atan oyuncu (scorer) sayilir ve gol ona
yazilir. Savunma takimindan bir oyuncu topa kaleden tamamen gececek kadar kuvvet

verirse bu ‘kendi kalesine gol’ (own goal) sayilir ve gol, hiicum takiminin belirlenmis ‘In-Home’
oyuncusuna yazilir.

6.6.3 GOL YOK

Asadidaki durumlardan herhangi birinde top kale diizlemini gegse bile gol sayiimaz.

 Sut ceyrek/periyot bittikten sonra veya sut siiresi (shot clock) dolduktan sonra atilirsa; hakem
didigi calsa da calmasa da gol sayllmaz.

« Herhangi bir sebeple hakem diidiigii galdiktan sonra (diidiik yanlislikla calinmis olsa bile) gol sayiimaz.

¢ Hlicum takimindan bir oyuncu, kaleci kale alani (crease) icindeyken kaleciye miidahale ederse gol
sayllmaz.

¢ Goli atan oyuncu oynamaya uygun olmayan veya oyundan atiimig (expelled) bir oyuncuysa gol saylimaz.

e Gol aninda hiicum takiminin sahada bulunmasi gerekenden fazla oyuncusu varsa (ceza alani harig) gol
sayllmaz.

¢ Hiicum takiminin kalecisi kendi takiminin hiicum bdlgesindeyse (Offensive Zone) gol sayilmaz.
« Sut sirasinda veya sutun devam hareketinde (follow-through) sutgunun sopasinin kafa kismi gikarsa

ya da sopa kirilirsa gol sayllmaz.

. Hti)]_cum oyuncusu gol attiktan sonra ve bir sonraki canli top baglamadan 6nce, sutcunun sopasi herhangi
ir

nedenle yasadisi ilan edilirse veya hakem sopa kontroli igin istedigi halde oyuncu sopasina
dokunur/ayar yaparsa gol sayllmaz.

» Top kaleye girmeden 6nce hiicum oyuncusu kurallara aykiri herhangi bir ihlal yaparsa gol sayiimaz.
e Hiicum takimindan bir oyuncu, ceza alanindan erken cikarsa (kendi hatasiyla veya siire hakemi

hatasiyla) gol sayilmaz:
o Cezall oyuncu veya onun yerine girecek oyuncu kendi istediyle ceza alanindan erken cikarsa, top
savunma takimina verilir.
Siire hakemi (timekeeper) hatasi varsa: Hata aninda top kimdeyse top o takima verilir, Eger
top bosta (loose ball) ise alternatif top kuralina (alternate possession) gore verilir. Her
durumda, oyuncu kalan ceza siiresini tamamlamak icin geri doner.

I Kural 6.7 TOP OYUN DISI
6.7.1 OYUNUN DURDURULMASI
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Top oyun alani disina ¢iktigi her anda oyun durdurulur.
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BOLUM ALTI- OYUNUN OYNANISI

6.7.2 TOPA SAHIPKEN

Top kontroll bir oyuncudayken oyuncu sinir gizgisine basarsa veya ¢izgiyi gegerse; ya da sopasinin veya
vicudunun herhangi bir kismi sinir gizgisi tzerinde/6tesinde yere temas ederse top oyun disi (out-of-bounds)
sayilir ve oyuncu top hakimiyetini kaybeder. Top, oyunu yeniden basglatmaya hazir olan rakip takim oyuncusun:
topun oyun disi ilan edildigi noktadan verilir.

6.7.3 TOPA SAHIP DEGILKEN

Top kontroll bir oyuncudayken oyuncu sinir gizgisine basarsa veya ¢izgiyi gegerse; ya da sopasinin veya
vicudunun herhangi bir kismi sinir gizgisi Gizerinde/6tesinde yere temas ederse top oyun digi (out-of-bounds)
sayilir ve oyuncu top hakimiyetini kaybeder. Top, oyunu yeniden baslatmaya hazir olan rakip takim oyuncusun
topun oyun disi ilan edildigi noktadan verilir

Istisna: Top higbir takimin kontroliinde degilken (possession yokken) atilan bir sut kale diregine, (st direge
(crossbar) veya kaleciye carpip oyun disina ¢ikarsa, sut saati (shot clock) sifirlanir ve top hiicum takimina verilir

Rule 6.8 OVER AND BACK

I 6.8.1 OVER AND BACK IHLALI Top hiicum bélgesine (Offensive Zone) girdikten sonra, hiicum takiminin

hareketleri sonucu top orta cizgiye

temas edemez veya orta gizgiyi gecerek tekrar savunma bélgesine (Defensive Zone) donemez. Bu durum
gerceklesirse ‘over and back’ ihlali olur.
Sonug olarak top rakip takima geger (possession dedisir) ve oyun, oyun durduruldugunda topun bulundugu yel
en yakin sinir gizgisinden 2 m igeriden yeniden baslatilir. Bu sinir gizgisi orta ¢izgi de olabilir.

Hiicum oyuncusu, top orta gizgiyi gegmeden 6nce topa vurarak (bat) hiicum bdlgesinde tutabilir; ancak top
savunma yari sahasinda kontrol edilirse veya topa temas edilirse ve oyuncunun ayaklari savunma yari sahasind
top kaybi (turnover) olur

6.8.2 IHLAL YOK
Asadidaki durumlarda ‘over and back’ ihlali olusmaz:

» Gegerli bir sut, hiicum bdlgesini terk ederse.
Bosta olan top (loose ball) hiicum bélgesinden gikarken, savunma takimi loose ball faulli yaparsa (play-on ke
veya topun savunma bdlgesinde oyun disina ¢ikmasina sebep olursa.
Bosta olan top hiicum bdélgesini terk ederse ve topa en son savunma takimi dokunmussa.

I Kural 6.9 10 SECOND COUNT (10 saniye sayimi)
6.9.1 10 SANIYE SAYIM PROSEDURU

Orta Gizgiyi gegmis sayllmak icin:
Topa sahip olan oyuncunun iki ayaginin da sahanin hiicum yari sahasinda olmasi gerekir, veya
Havada giden top orta cizgiyi gecmis olmali ve orta ¢izgiye temas etmemelidir, veya

Bosta olan top (loose ball) cizgiyi gecerse.
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BOLUM ALTI- OYUNUN OYNANISI

6.9.2 SAVUNMA YARI SAHASINDA OYUNUN DURMASI

Bir takim savunma yari sahasinda topa sahipken oyun durdurulursa—ister mola nedeniyle, ister topun sekisle o
disina gikmasi nedeniyle, ister periyot sonunda—takim oyunu, en yakin sinir gizgisinden veya orta ¢izgiden 2 m
icerideki bir noktadan yeniden baslatir.Oyun yeniden basladiginda, topu orta cizginin 6tesine gegirmek igin takir
yeni bir 10 saniyelik sayim verilir. Sut saati (shot clock) ise kaldigi yerden devam eder ve sifirlanmaz.

Kural 6.10 MOLALAR

6.10.1 RESMI MOLALAR

Hakem, bu kurallarin dogru sekilde uygulanmasi veya oyunun giivenli sekilde ydritilmesi icin gerekli gordigu
herhangi bir nedenle mola (timeout) verebilir

6.10.2 YARALANMA MOLASI

Bir oyuncu sakatlandiginda ve hakemin goriisiine gore asadidaki durumlar varsa oyun derhal durdurulur:

e Bir oyuncu sakatlanirsa ve hakemin goriistine gore:

Sakatlik ciddiyse, veya

Kanama varsa / kan gorilebiliyorsa, veya

Oyuncunun daha fazla sakatlanma riski varsa, oyun derhal durdurulur. Aksi

halde hakem duduguini geciktirir:

Eder hiicum takimi topa sahipse ve hakeme goére gol pozisyonu ¢ok yakinsa, hakem diidiigi ‘Slow
Whistle Technique’ béliimiinde anlatildidi sekilde geciktirir. E§er top bostaysa (loose ball), hakem didiigu
top kontrol altina alinana kadar geciktirir ve eger gol pozisyonu cok yakinsa, oyun tamamlanana kadar
yine Slow Whistle

Technique'teki sekilde devam ettirir.”
6.10.3 YARALANAN OYUNCU

Kanayan veya sakatlanan bir oyuncunun tedavi edilmesi icin oyun saati durdurulursa; takim mola
hakkini kullanmadigi siirece, sakatlanan oyuncu bir sonraki oyun baslamadan 6nce sahayi terk etmek
zorundadir ve bir sonraki ‘61l top’ (dead ball) olusana kadar oyuna geri dénemez. Kanama durumunda
ise oyuncu; yara tedavi edilip kapatildiktan ve/veya oyuncunun lizerinden, formasindan ve
ekipmanindan goériinen tiim kan temizlenip dezenfekte edildikten sonra tekrar oyuna girebilir.

6.10.4 TAKIM MOLASI

Bir takim, hiicum bdlgesinde (Offensive Zone) topa sahipken mola isteyebilir. Ayrica 6li top (dead ball)
sirasinda, top kullanma hakki kendisindeyse sahada herhangi bir noktada mola isteyebilir. Mola,
antrendr tarafindan veya topa sahip olan oyuncu tarafindan istenebilir.

6.10.5 SURE
Bir takim, her devrede (yarida) en fazla 1 mola hakkina sahiptir. Takim molas1 60 saniyedir. Devreler arasinda
alinan mola, 6nceki devrenin molasi olarak sayilir. Bir takim, mag¢ baslamadan 6nce de mola alabilir.
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I Kural 6.11 TOPUN SIKISMASI
6.11.1 FORMAYA YADAEKIPMANASIKISMASI

Top bir oyuncunun formasina veya ekipmanina sikisirsa oyun derhal durdurulur ve top, alternatif top kuralina
(alternate possession) gore verilir.

6.11.2 TOPUN SOPADA SIKISMASI

Top herhangi bir anda sopanin kafa kisminin éniinde veya arkasinda sikisirsa hakem hemen diidik galar ve top
rakip takima verilir. Bu kural, oyuncunun sopasini diisiirmesi/kaybetmesi durumunda topun sopanin iginde
kalmasi halinde de gegerlidir.

6.11.3 KALECI

Yukaridaki iki durum (topun forma/ekipmana sikismasi ve topun sopada sikismasi) top sikistigi anda kaleci kend
alani (goal crease) igindeyse kaleci icin gecerli degildir. Bu durumda top, o noktadan savunma takimina verilir.

6.11.4 KALE ALANI (GOAL CREASE) VEYA KALE ICINDE TOPUN OYUN DISI OLMASI

Top, kale alani (goal crease) icinde zemine sikisirsa veya kale aglarina takilip kalirsa, hakemler zamani durdurur
top savunma takimindan bir oyuncuya verilir.”

I Rule 6.12 SIRALI TOP / SIRAYLA TOP VERME
6.12.1SIRALI TOP / SIRAYLA TOP VERME Hakemler topun hangi takima verilmesi gerektigini

belirleyemediginde veya diger kurallar gerektirdiginde, top
Pg@}i sirayla (alternate possession) verilir. Mag basindaki yazi-tura (coin toss) kazanan takim, savunacagi

veya ilk alternatif top hakkini secer. Uzatmalarda da yazi-turayl kazanan takim, savunacadi kaleyi veya ilk

HERERH kararigecerlidir

top hakkini seger. Bas hakem ve masa_gorevlileri alternatif top sirasini takip eder. Bir anlagmazlik durumunda

Rule 6.13 OYUNCU DEGISIKLIGI
6.13.1 OYUNCU DEGIiSiKLiGI PROSEDURU Oyuncu degisikligi, Dedisim Alani (Substitution Area)

lzerinden her zaman yapilabilir. Degisiklik yapilacagi zaman,
oyuna girecek oyuncu; yerine girecedi oyuncu oyun alanini terk edene kadar Degisim Alaninda beklemek
zorundadir. Ancak oyuncu sahayi terk ettikten sonra oyun alanina girebilir. Oyuncular oyun devam ederken

(on
the fly) degdisiklik yapabilir ve bunu orta ¢izginin her iki tarafinda da yapabilirler. Ancak kalecinin kaleciyle
degisikligi mutlaka Savunma Bolgesinde (Defensive Zone) yapilmalidir.

Rule 6.14 KALECI

6.14.1 GOREVLENDIRME Her takim oyun sahasinda her zaman bir Kaleci (Goalkeeper) bulundurmak

zorundadir. Kaleci, zorunlu kaleci
ﬁolruy_ucu ekipmanini giyen oyuncudur. Kalecinin yerine baska bir oyuncu gecerse, bu oyuncu da zorunlu
aleci

koruyucu ekipmanini giymek zorundadir ve kaleci olarak kabul edilir.
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Kural 6.15 KALECININ AYRICALIKLARI
6.15.1 OZEL HAKLAR VE KORUYUCUHUKUMLER

Kaleci kendi kale alani (goal crease) icindeyken asadidaki ayricalik ve korumalara sahiptir

« Kaleci, kendi kale alani (goal crease) icindeyken topu sopasiyla veya viicuduyla her sekilde durdurabilir veya
bloklayabilir.
Top kale alani iginde yerdeyken (hareketli veya duruyor olsun), kaleci topu eliyle vurabilir veya yonlendirebili
Ancak kaleci topu eliyle tutamaz, yakalayamaz veya yerden eliyle alamaz.
Kaleci kale alani icindeyken, kaleci topa sahip olsun ya da olmasin hicbir rakip oyuncu kaleciye veya kalecinir
sopasina temas baglatamaz.
Hiicum oyuncusu, kaleciye temas baglatmamak sartiyla, kale alanina uzanarak bostaki topa oynayabilir.
Kalecinin sopasinin herhangi bir kismi, kale alaninin {izerindeki hayali silindirin disina uzatildiginda (top
sopanin iginde oldugu durum harig), diger oyuncularin sopasi gibi ayni sartlarda check (sopa miidahalesi)
yaplilabilir.

Kural 6.16 KALECIYE ILISKIN YASAK HUKUMLER

6.16.1 TEMAS

Hlcum eden bir oyuncu, top canliyken (oyun devam ederken) rakibin savunma yari sahasinda rakibin kale alan
(goal crease) icinde bulunamaz ve kalenin hicbir kismina (kale direkleri/kafes) dokunamaz.

6.16.2 TEKRAR SAHAYA GIRIS

Topa sahip olan kaleci veya oyuncu, kale alani (goal crease) disinda iken kale alanina giremez. Bir takim, topu |

alaninda kazandiktan ve top sonrasinda kale alanini terk ettikten sonra, top rakip takim tarafindan kontrol edile
kadar topu kasith olarak tekrar kendi kale alanina geri getiremez.

6.16.3 5 SANIYE SAYMA

Savunma bodlgesinde topa sahip olan kaleci veya oyuncu, kale alani (goal crease) icinde topa 5 saniyeden uzun

sahip olamaz. Oyuncu, 5 saniyelik stireyi agmamak icin topu kasten yere birakip tekrar alirsa, bu bir faul olarak
degerlendirilir.

Ayrica, kaleci topa sahipken kale alani diginda iken topu kale alanina atar veya yonlendirirse—topu yeniden
kontrol etmek veya 5 saniyelik sayimi sifirlamak amaciyla—bu yasadisi bir islem olarak degerlendirilir ve faul
verilir

6.16.4 POSITIONING

Bir oyuncu, viicudunun herhangi bir kismi (cizgi dahil) kale alanina (goal crease) temas ediyorsa, o anda kale a
icinde kabul edilir.

6.16.5 M SAVUNMA OYUNCULARININ KALE ALANINDA BULUNMASI (ERKEKLER)

Savunma bdlgesindeyken, savunma oyunculari sunlari yapabilir:
e Topun kale gizgisini gegmesini engellemek icin kale alanina girebilirler.

Takimlar topa sahip oldudu siirece, kale alaninda kosabilir, durabilir veya topa oynayabilirler.
6.16.5W SAVUNMA OYUNCULARININ KALE ALANINDA BULUNMASI (KADINLAR)

Savunma oyunculari, savunma yaparken kale alanindan gegebilir, ancak sadece topa sahip oyuncuyu koruyan \
top tasiyicisina sopayla bir sopa boyu mesafede olan oyuncular kale alaninda kalabilir.
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BOLUM YEDI - MINOR FAULLER

I Rule 7.1 MINOR FAUL
7.1.1 MINOR FAULUNTANIMI

Minor fouls (kiiglik fauller), daha az ciddi ihlallerdir ve 6zellikle major fouls (blyik fauller) veya oyuncu atiimasi
(expulsions) olarak belirtilenler disinda tim kural ihlallerini kapsar

7.1.2 MINOR FAULLERDE CEZA SURESI)

Kligiik faullin cezasi asagidaki sekilde uygulanir:
« Faulli yapan takim topa sahip ise veya faul sirasinda top bosta (loose ball) ise, top faullin gergeklestigi noktac
faul yapilmayan takima verilir.

Faul sirasinda faul yapilmayan takim topa sahip ise, faulli yapan oyuncu 30 saniyeligine oyun alanindan
uzaklastinhr (suspension).

I Kural 7.2 MINOR FAULLERIN TURLERI
7.2.1 MUDAHALE

Interference (miidahale/engelleme) su durumlarda olusur:

 Bir oyuncu, rakibin bosta olan topa ulagsmasini engellemek icin herhangi bir sekilde miidahale ederse, ancak h
iki oyuncu da topun 3 metre yakinindaysa bu kural uygulanmaz.

* Bir oyuncu, viicudu veya sopaslyla, topa sahip rakibi takip eden oyuncuya miidahale ederse.

* Bir oyuncu, rakip topa sahip degilken, rakibin serbest hareket etmesini engelleyecek sekilde ok yakin savunn
yaparsa.

* Bir oyuncu, sopasini rakibin yiiziine dogru itme, saplama veya firlatma hareketi yaparsa.

7.2.2 W ITME (KADINLAR)

I Bir oyuncu baska bir oyuncuyu yerinden oynatamaz. Rakibin viicuduna, kiyafetine veya sopasina kolu, bacagi v

vicuduyla tutma, engelleme veya itme yapamaz. Ayrica bir oyuncu, sopasinin herhangi bir kismini kullanar:
rakibe—topa sahip olsa da olmasa da—vuramaz veya itemez

7.2.2 M iTME (ERKEKLER)

I Bir oyuncu, rakibe arkadan saplama veya itme yapamaz. Rakip topa sahipse veya bosta olan topa 3 metre igin
ise, dnden veya yandan itme yapilabilir. Bu durumda itme, kapali el, omuz veya dnkol ile yapilmali ve her iki el
de sopada olmalidir

723 TUTMA
Bir oyuncu, rakibin veya rakibin sopasinin hareketini engelleyemez. Bir oyuncu sunlari yapamaz:
» Rakibi sopayla tutmak, kancalamak (hook) veya sabitlemek (pin) yasaktir.
Rakibin sopasini kendi sopasiyla rakibin viicuduna sabitlemek, kancalamak veya tutmak yasaktir.
* Oyuncu, sopasindan bos olan eliyle rakibi tutamaz.
¢ Rakibin sopasini viicudunun herhangi bir kismiyla tutamaz.

¢ Rakibin sopasinin lizerine basmak veya sopayi sabitlemek yasaktir.

¢ Rakibin (izerine yatmak yasaktir.
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7.24 TOPUN OYUNA DAHIL EDILMPEMESI

Oyuncular, topu oyundan alikoyarak (withhold the ball) oyunu engelleyemez. Bunu su sekillerde

yapamazlar:
*Bosta olan topun iizerine yatmak.

Bosta olan topu, kontrol etmek ve almak icin gerekenden daha uzun siire sopayla tutmak (rake
hareketi izinlidir). Topu rakibinden korumak icin sopayi viicuda yakin veya viicuda yaslayarak tutmak.
Sopanin kafasini tutmak veya basparmakla sikistirmak (“thumbing”), bdylece rakibin topu gikarmasini

| zorlastirmak. Topun, sopanin, formanin veya ekipmanin herhangi bir kismina takilip kalmasina izin
vermek.

« Kadinlar oyununda: Topu omuzlarin zerinde ve yiiziin 6niinde cradle (sallanarak tasima) yapmak, béylece
rakibin yasalbircheck yapmasiniimkansizhale getirmek yasaktir.

7.2.5 SOPA ILE YASAKLI HAREKETLER

¢ Oyuncu, hicbir kosulda sopasini firlatamaz.

Tim oyuncular (kaleci kale alani igcinde degilse) oyuna katilmak igin sopayi en az bir elle

tutmak zorundadir. Kaleci, kale alani disinda sopasini kaybederse, devam etmeden énce

sopay! almaldir.

Higbir oyuncu kirik sopayla oynayamaz. Sopa kirilirsa, oyuncu sopayla birlikte hemen sahayi

terk etmelidir. Kirik sopa guivenlik riski olusturuyorsa oyun durdurulur.

Sopa degisimi yapmak isteyen oyuncular, sahayi terk edip degisimi bench veya Degisim Alaninda
yapmalidir.

Oyuncu sopasini kaybeder ve onu almak kural ihlal edecekse, ‘slow whistle’ uygulanir. Sopa kale
alanindaysa ve kaleciyi veya sut girisimini etkiliyorsa oyun derhal durdurulur.

7.2.6 TAKIM YETKILILERININ KURAL DISI DAVRANISLARI

Bir takim ile resmi olarak iliskili olan antrendr, antrenér yardimaisi veya diger kisiler sunlari yapamaz

e Hakemin izni olmadan oyun alanina giremezler, sadece takim molasi sirasinda veya periyotlar arasinda izin
verilir.

Oyuncularla iletisim kurmak igin yapay/elektronik yardim kullanamazlar.

Takim bench alanini terk edemezler.

Bu kural, bir antren6riin bench alanindan sahadaki veya ceza alanindaki oyuncularla iletisim
kurmasini yasaklamaz.

Not: Kenar gizgisinde teknoloji kullanimi, antrenman amagl izinlidir. Ancak bu teknoloji hakem
kararlarini tartigmak icin kullanilamaz

7.2.7 KURALLARA AYKIRI HAREKET

Bir oyuncunun, bu kurallara veya oyunun oynanmasini diizenleyen diger yonetmeliklere uymayan herhangi bir
islemi, illegal procedure (yasadisi islem) olarak adlandirilabilir.

¢ Ceza alanindan, Ceza Suresi Hakemi (Penalty Timekeeper) tarafindan izin verilmeden ayrilmak, kigik (minor)

fauldir. Faulli yapan oyuncu, kalan ceza siresini tamamlamak ve gerekirse ek fauli de gekmek Ulzere ceza
alanina geri gdnderilir.

Oyunun herhangi bir durmasi sirasinda (yari zaman harig), ceza ¢eken oyuncu ceza alanini terk edemez.
Saha disindaki (out-of-bounds) bir oyuncunun oyuna katilmasi.

Oyuncu degisiklikleriyle ilgili kurallarin ihlali.
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 Kale alani (goal crease) ile ilgili kurallarin ihlali.
Mola (timeout) ile ilgili kurallarin ihlali.
Takim bench veya antrendr alaninda bir basantrendr ve iki oyuncu olmayan personelden fazlasinin bulunmas

Bir oyuncu, oyuna girerken veya oyundan cikarken Degisim Alani (Substitution Area) lizerinden gegmelidir;

iic,tisnc?latr:tg?l sonrasi, periyot basi veya sonu ve her tirli mola sirasinda. Ayrica sakatlanan bir oyuncu da bt
Isinda tutulur. L ] )
Hakem tarafindan izin verilmedigi siirece, oyuncu, yedek oyuncu, oyuncu olmayan takim personeli, antrenér
veya resmi olarak takimla baglantili herhangi biri, takim bench alaninda kalmalidir.

Istisnalar: Oyuncu sahada yasal olarak, Degisim Alaninda (Substitution Area) yasal olarak veya ceza alanind:
(Penalty Area) yasal olarak bulunuyorsa. Bu kural yari zaman diginda her zaman gegerlidir.
Oyuncu, rakip takim bench alanina kasith olarak giremez.

NorrInaI oyun sirasinda, bir oyuncu yanliglikla rakip bench alanina girerse, hemen ¢gikmasi kosuluyla ihlal
sayllmaz.

Topa sahip olan kaleci, kale alani (goal crease) disinda iken topu kale alanina atamaz veya yonlendiremez; b
topu yeniden kontrol etmek veya 5 saniyelik sayimi sifilamak amaciyla yapilamaz.
Kaleci, 5 saniyelik stireyi asmamak icin topu kasitl olarak yere birakip tekrar alamaz.

7.2.8 OYUNU GECIKTIRME

Bir oyuncu, oyunu geciktiriyorsa (delaying the game) su durumlarda suglu sayilir:

» Oyun durdugunda, bir oyuncu topu sopayla vurur, tekme atar veya firlatirsa, ceza verilmesi
gerekiyorsa, ilgili oyuncu cezasini cekmelidir. Hakemlerin takdirine bagli olarak, bu davranis
sportmenlik disi davranis (unsportsmanlike conduct) olarak dederlendirilebilir

Bir takim, oyunu geciktiriyorsa (delaying the game) su durumlarda suglu sayilir:
« Devre basinda veya mola sonrasi oyuna baslamaya hazir  degilse.

Faul veya topun oyun disina ¢ikmasi nedeniyle oyun durduktan sonra, hakemler oyunu yeniden
baslatmaya hazir oldugunda takim hazir degilse.

Ekipman ayarlamalari sonrasi oyunu yeniden baslatmaya hazir dedilse.

Sakatlanan bir oyuncu tedavi edildikten sonra oyunu yeniden baslatmaya hazir

degdilse. Hakemin goriisiine gore, herhangi bir davranis oyunun gecikmesine

yol aclyorsa.

Center Draw (merkezden baslatma) baglatilirken, sahada gerekli sayida oyuncu yoksa.

Olii top (dead ball) sonrasi, serbest oyun hakki olan bir rakip veya takim arkadasindan en az 3
metre uzaklikta olmamak.

Bir takim oyunu geciktiriyorsa ve belirli bir oyuncu tespit edilemiyorsa, ceza suresi In-Home tarafindan
cekilir.

7.2.9 KURAL DISI EKIPMAN
Bir oyuncu yasakli ekipman veya taki (jewelry) takarsa, hakem bunu dizeltmesini ister. Oyuncu
hemen uymuyorsa, ekipman dizeltilene kadar sahayi terk etmek zorundadir ve yerine bir yedek

oyuncu oyuna girebilir.
e Ilk ihlal faul sayilmaz; takim ve oyuncuya uyari verilir.
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Ikinci ihlalde hakem kiigiik faul (mindr faul) verir ve oyuncu, kurallara uyana kadar sahada
kalamaz.
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7.2.10 OFSAYT
Bir takim, kalecinin viicudu (sopa harig, sopada eldivenli eli dahil) orta ¢izgiye temas eder, basar veya cizgiyi
gegerse, ofsayt durumunda sayilir.

7.2.11 ENGELLEME
Topa sahip bir oyuncu, bosta olan eli, kolu veya viicudunun herhangi bir kismini kullanarak rakibin sopasini vey.
vicudunun hareket yoniini tutamaz, itemez veya kontrol edemez

7.2.12 CHARGING (iTME FAULD)

Bir oyuncu, rakibin konumunu zaten aldigi durumda, rakibe yiiklenemez, carpamaz, itemez veya basini ve/veya
omzunu kullanarak temas edemez.

Savunma takimindaki oyuncular, savunma yari sahasinda oyun yaparken, kale alaninin (goal crease) herhangi t

I 7.2.13 W KADINLARDA KALE ALANINDA FAUL SAVUNMA
gegebilir.

Sadece top taslyiclyi sopayla bir sopa boyu mesafede marke eden savunma oyunculari, savunurken kale alaninc
kalabilir.
Kale alanindaki savunma oyunculari, her iki ayadi kale alaninda olup olmadigina bakilmaksizin topa oynayabili

Savunma takimi, topa sahipken, kale alanindan gegebilir veya kalabilir.

Savunma takimi topu kaybettiginde, savunma oyunculari kale alanini derhal terk etmelidir.
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Kural 8.1 MAJOR FAULLER

8.1.1 MAJORFAULUN TANIMI

Major fouls (blyuk fauller), daha ciddi nitelikteki ihlallerdir. 8.1.2
MAJOR FAULLER ICIN CEZA SURESI

Biytk faul (major foul) cezasi asagidaki sekilde uygulanir:

« Bir dakikalik oyun disi birakma (suspension). Kurallarda aksi belirtilmedikge, top faul yapilmayan takima
verilir. Ayni oyuncu Ui¢ veya daha fazla biyik faul (major foul) yaparsa, oyun disi kalir ve macta yer
alamaz.

Takim yetkilisi veya kaleciye verilen bliylik fauller, In-Home tarafindan gekilse bile, In-Home'un bliyiik faul
sayisina eklenmez.

Kural8.2 OYUNDAN DiISKALIFIYE OLMA
8.2.1 OYUNDAN ATILMA PROSEDURU Ug veya daha fazla biiyiik faul (major penalty) isleyen veya bir

expulsion faulli (diskalifiye) yapan oyuncu, oyundan
SHLmls (fouled out) sayilir ve macta artik yer alamaz. Bu oyuncunun yerine bir yedek oyuncu, oyuna, fouled-

olan oyuncunun yeniden oyuna girebilecedi zamanda girebilir

Kural 8.3 MAJOR FAULLERIN TURLERI
8.3.1ILLEGAL BODY CHECK Rakibe herhangi bir sekilde body-check (viicutla carpma) yapmak yasaktir. Bu

kural, rakip oyuncular arasinda esit
R%SIeI‘II&[a meydana gelen tesadiifi temaslari, yasal tutma (legal holds), bos topu kazanmak icin yapilan yasal

(legal pushes), savunma oyuncusunun topa sahip rakibi ydnlendirmesi veya hakemler tarafindan tesadiifi

kabul
edilen temaslarn kapsamamaktadir.

8.3.2 SLASHING (SOPA ILE RAKIBE VURMA)

Oyuncular, rakibin sopasina kasitli olarak veya dikkatsizce agresif sekilde sallamakla kesinlikle yasaklidir. Bu
durumlarda, rakibin sopasina veya viicuduna temas edilmis olsa da olmasa da faul verilir.

8.3.2M SLASHING (ERKEKLER)
I 7.3.2 Slashing kuralina ek olarak, asadidaki kurallar da gegerlidir:
. Eﬁhr@)@ﬂ@y,hgai@g}n kaskina veya boynuna sopayla vuramaz; bu yasaktir, sadece pas veya sut sirasinda

Bir oyuncu, topu cikarmaya calisirken rakibin viicudunun higbir yerine sopayla vuramaz; yalnizca rakibin sopz

a dan
Y chtan eldivenli eline temas edebilir.

Not: Bu kural agisindan, tesadiifi veya hafif temas (incidental or light contact) darbe (strike) olarak kabul
edilmez. Temas, acgik ve kasitl bir darbe igermelidir—sadece hafif bir dokunus veya sirtiinme yeterli
degildir.
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8.3.3 CROSS-CHECK

Bir oyuncu, sopasinin elleri arasindaki kismini kullanarak rakibe check yapamaz; ister sopay! viicudundan
uzadga

dogru iterek, ister viicuttan uzatilmis sekilde tutarak olsun

8.3.4 TRIPPING (CELME ATMA)

Bir oyuncu, rakibi kasith olarak sopasinin veya viicudunun herhangi bir kismiyla (trip) yapamaz

8.3.5 UNNECESSARY ROUGHNESS (GEREKSizZ SERTLIK)

(Kurallaral aykin olarak asin sert bir sekilde tutma (holding) veya itme (pushing) yapilmasi, kisisel faul
persona

foul) olarak degerlendirilir ve gereksiz sertlik (unnecessary roughness) olarak adlandirilir. Buna sunlar
bir blok gépick) kurmus olsa bile, gereksiz sertlik (unnecessary roughness) olarak degerlendirilir.

A B Y G YD BH R HES Y A HE N BeSP FoA ARH! VR QRIS IR LI5S, VS Ht 9 GHATH, YEisRiks
veyeitiga dishecessary roughness) olarak kabul edilir; érnegin, rakibin konumunu zaten almis oldugu durumda,
bas ve omuzu 6ne indirerek veya iterek temas etmek.

8.3.6 ILLEGAL STICK (KURAL DISI SOPA KULLANIMI)

Sopaninin toplam uzunlugu, kafa 6lgiisii veya cepli kismin derinligi herhangi bir nedenle yasadisi kabul edilirse,
hakem sopanin kurallara aykiri olarak kasitli sekilde degistirildigine karar verirse, bu duruma sunlar dahildir:

« Hicbir oyuncu, topu saklamak, gizlemek veya topun serbest sekilde gikarilmasini engellemek amaciyla
tasarlanmig hileli bir sopayi (trick construction veya 6zel string/mesh) kullanamaz. Bu kural, sopanin boyutlar
da kapsar. Bdyle bir sopaya sahip oyuncunun sopasi magin geri kalaninda Hakem Skorcu (Official Scorer)
tarafindan teslim alinir.

Butt-end'’i olmayan bir sopayla oynayan oyuncunun sonraki ihlalleri de yasadisi kabul edilir.

Not: Eger bir sopaninincelenmesi (stick check) talep edilir ve sopayasal bulunursa,sopayiincelemeyi
talep eden takima blyik faul (major foul) verilir. Ceza stiresini In-Home ceker

8.3.7 SPORTMENLIK DISI DAVRANIS

Hicbir oyuncu, yedek oyuncu, oyuncu olmayan takim personeli, antrenér veya resmi olarak yarisan takimla
baglantili herhangi bir kisi sunlari yapamaz:

« Bir hakemin verdigi karara itiraz etmek veya tartismaya girmek yasaktir.

Hakemin kararini etkilemeye calismak yasaktir.

Hakeme, rakip takimin herhangi bir iyesine veya seyirciye, cinsiyet, irk, cinsel yonelim gibi yorumlar dahil,
kafarld jest veya ifadeler kullanmak yasaktir.
Hakemler tarafindan sportmenlik disi (unsportsmanlike) kabul edilen herhangi bir davranis yasaktir.

Topuktelle veya parmakla oynayarak veya rakibin sopasina miidahale ederek kasitli sekilde oyunu etkilemek
yasaktir.

Bir takimda (oyuncu, takim arkadaslari, antrendr veya personel) kimse, sopanin kafasina veya tel/mesh kism

dokunamaz ya da yasal olarak talep edilmis bir stick check’in sonucunu etkilemeye veya midahale etmeye
calisamaz; bunu yapan tim kisiler sportmenlik disi faul alir.

Ayni kiiclik faulu (minor foul) tekrarlayan takim veya oyuncu, sportmenlik digi davranis (unsportsmanlike
conduct) faull ile cezalandirilabilir.
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8.3.8 WALLING iki veya daha fazla savunma oyuncusunun, goliin éniinde veya kale alaninda (goal crease)

duran,
paralel veya bitisik bir blok/duvar (stack veya wall-type) olusturmasi yasaktir. Bu tir bir fiziksel
bariyerle gol firsatlarini engellemeye calismak, rakibi aktif olarak savunmak yerine kurallara aykiridir.

Kural Ihlali Olarak Degerlendirilecek Temel Kriterler:

. Ikiveyadaha fazlasavunmaoyuncusu sabit duruyor ve paralel veyayanyana(yan yana veya sirada)
konumlanmis. Savunma oyunculari, bir blok (stack) veya duvar (wall-type) seklinde bir diizen
olusturuyor. Savunma oyunculari, rakibi yasal olarak aktif sekilde savunmaya calismiyor. Bu duzen,

golun énlinde veya kale alaninda (goal crease) meydana geliyor.

I Rule 8.4 EXPULSION (DISKALIFIYE) FAULLER
8.4.1 DISAKLIFIYE FAULLERIN TANIMI

Expulsion fauller , en ciddi nitelikteki ihlallerdir ve oyuncunun oyundan atilmasi (ejection) ile sonuglanir.
8.4.2 DISKALIFIYE FAULLERI ICIN CEAZ SURESI

Oyundan diskalifiy faullerinin (expulsion fouls) cezasi asagidaki sekilde uygulanir:

» Oyundan atma faulliniin cezasi, faulli yapan oyuncunun magin geri kalaninda sahadan uzaklastirilmasi ve In-
Home’'un 2 dakika ceza suresini cekmesidir.

Bu faul bir oyuncuya, antrendre, oyuncu olmayan takim personeline, takimla resmi baglantil bir kisiye veya

yedek oyuncuya karsi islendiginde, faulli yapan takimin In-Home'u tiim 2 dakikayi ve faul éncesinde atiimisg
diger ceza surelerini geker.

Oyundan atilan oyuncu, ceza suresinin ardindan benchte kalsa bile, mag sonuna kadar takiminin antrendrleri
g0Ozetimi altinda kalir.
8.4.3 DISKALIFIYE FAUL ORNEKLERI
-Kavga eden oyuncular.

-Bir oyuncunun, yedek oyuncunun, oyuncu olmayan takim personelinin, antrendriin veya resmi olarak takimla

bagdlantili herhangi birinin, rakibe, rakip takimin oyuncu olmayan bir Uyesine, antrendre, seyirciye veya oyunu k
eden kisiye kasitli olarak elle, sopayla, topla veya baska bir sekilde vurmasi veya vurmayl denemesi.

-Hakemler, sahada bir kavga oldugunda veya baska bir nedenle benchleri “dondurmussa” ve bench personeline

orada kalmalar gerektigini belirtmisse, yetkiliyi iterek kavgaya katilmaya calisan veya belirlenen bench alanini t
eden tim takim personeli oyundan atilir.

Istisna: Takimin saglik ekibi tiyesi, sakatlanan takim tyesine miidahale etmek igin bench alanini terk edebilir.
-1ki oyuncu kavga ederken tigiincii bir oyuncu olaya dahil olursa, ticiincii oyuncu da oyundan atilir.

-Hakemlerin yetkisini kabul etmeme, tehdit edici, kiifiirli veya asagilayici dil veya jest kullanma ya da agik sekil
kotl davranis.

-Rakibe kasitli olarak, bas veya boyun bdélgesine veya arkadan body check yapmak.

KADINLAR OYUNU: Herhangi bir tehlikeli atis (dangerous propel), sahadaki herhangi bir oyuncunun

konumunu dikkate almadan yapilan bir pas veya gegerli bir suttur ve potansiyel olarak tehlikelidir.

Eder bu tehlikeli atis, kaleci harig, bir oyuncuya dizin Ustiinde direkt temas ederse, sonug olarak oyuncu oyunda
atilir (expulsion).
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BOLUM DOKUZ - CEZA UYGULAMASI

I KHEaPRAY ON
9.1.1 THE PLAYON PROSEDURU

Bir oyuncu veya takim, bosta olan top (loose ball) sirasinda kiiglk bir faul (minor foul) isler ve gol firsati s6z
konusu degilse, ayrica faul yapilan takimin oyun durdurulursa dezavantajli duruma diisme ihtimali varsa, haker
gorsel ve sozli olarak ‘Play-on’ sinyali verir ve potansiyel avantaj durumu tamamlanana kadar didigi calmaz. |
durum su sekilde uygulanir.

» Faul yapilan takim topa sahip olursa, “play-on” durumu sona erer ve hakem sinyali keser.

Faul yapilan takim topa sahip olamazsa, dudiik galinir ve top faul yapilan takima verilir.
Play-on sirasinda faul yapilan takimin ardindan faul islerse, diidik calinir ve ilk faul yapilan takim topu alir.

Play-on sirasinda baska fauller meydana gelir ve ceza siiresi gerekiyorsa, hakem oyunu hemen durdurur ve
ceza(lar)i uygular. Sadece ceza siiresi uygulanmasi gereken fauller ceza alan oyuncular tarafindan gekilir.

I Kural 9.2 THE SLOW (YAVAS) DUDUK
9.2.1 YAVAS (THESLOW)DUDUK

Eder bir savunma oyuncusu faul yapar ve faul sirasinda hiicum takimi topa sahipse, hakem kolunu dik bir sekild
havaya kaldirir ve diidii§u calmaz; didiik ancak su kosullar gerceklesene kadar bekletilir:

e Faul yapilan takim gol atarsa;
Top oyun disina ¢ikarsa (out-of-bounds);
Topun sahipligi degisirse (change of possession);

Hicum takimi faul iglerse;
Atig suresi (shot clock) veya periyot biter veya hiicum takimi mola isterse;

Not:Yavasdiidiik(slowwhistle)sirasinda da shotclock(atissiiresi)sifirlamakriterlerigecerliliginikorur.

9.2.2 YAVAS DUDUK (SLOW WHISTLE) HUSUSLARI / DUSUNCELERI

Kiiciik faul (minor foul) varsa, ceza siiresi uygulanmaz ve top, yeniden baslatma icin kaleye (Goali
verilir.

Biiyiik faul (major foul) veya oyundan atma faulii (expulsion foul) varsa, gol gegerli sayilir ve
top,cezanoktasindan (penaltydot)faulyapilan takimaverilir.

I Kural 9.3 COINCIDENTAL FOULS (ESZAMANLI FAULLER)
9.3.1 ESZAMANLIFAULLER
Coincidental fouls (eszamanli/cakisan fauller), karsi takimlardan oyunculara ayni anda islenen faullerdir ve su

durumlarda verilir:

Top oyunda (live ball) iken;

Top durdugunda (dead ball) ve fauller sirasinin belirlenemedidi durumlarda.

Yavas diidiik (slow whistle) veya play-on sirasinda, topa sahip olan veya sahip olmaya hak kazanan
takim herhangi bir faul islerse, hakem derhal diidiigu calar.
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9.3.2 ESZAMANLI FAULLER IGCIN CEZA SURESI

Oyunda play-on veya yavas didik (slow whistle) uygulanmiyorsa ve top oyunda (live ball)
iken veya top durdugunda (dead ball) fauller meydana gelirse ve:

e TUm fauller minor ise: oyun durdurulur, fauller birbirini sifirlar ve ceza siresi

uygulanmaz. Major faul varsa: oyun durdurulur ve tiim cezali oyuncular ceza

surelerini ceker.

Play-on veya slow whistle uygulaniyorsa ve topa sahip olan (veya sahip olmaya hak kazanan)
takim faul islerse: Minor faul(ler) varsa: oyun durdurulur, ancak faull isleyen takim ceza siiresi
¢ekmez.

Major faul varsa: oyun durdurulur ve tim cezali oyuncular ceza stirelerini geker.

9.3.3 AWARDING THE BALL (TOPUN VERILMESI)
Top verilirken, hangi takimin topa sahip olacagini belirlemek icin asagidakiler gegerlidir
* Bir takim digerinden daha fazla toplam ceza siiresi almissa, daha az ceza siresi olan takim topu alir.

Coincidental fouller (eszamanh fauller) durumunda, expulsion fauli iki dakikalik ceza siresi
olarak sayilir. Toplam ceza stireleri esitse, ilk faul sirasinda topa sahip olan veya sahip olmaya
hak kazanan takim, topu korur.

Toplam ceza siireleri esit ve ilk faul sirasinda higbir takimin topa sahip olmadigi veya sahip
olmaya hakki olmadigi durumlarda, sirasiyla topa sahip olma (alternate possession) kurali
uygulanir.

Top verildikten sonra, oyunun yeniden baglatiimasi (re-start) su sekilde gergeklesir:

e TUm fauller minor ve birbirini sifirliyorsa: top, diidiigiin caldigi yerde topa sahip olmaya hak
kazanan takima verilir.

Fauller ceza stiresi gerektiriyorsa: top, topa sahip olmaya hak kazanan takima, hiicum
bélgesinde (Offensive Zone) ceza noktasindan (penalty dot) verilir.

I Kural 9.4 PENALTY TIME SERVED (CEZA SURESININ CEKILMESI)

9.4.1 FAUL YAPAN OYUNCU Ceza siresi (time-serving) alan bir oyuncu, hemen siire tutucu masasina

(Timer's table) gitmelidir. Oyuncu, ceza

sulrre]:si bitene kadar, asagidaki kurallara tabi olarak ceza alaninda (Penalty Area) oturmalidir. Ceza siiresi,
yalnizca

faul zamanlamasi sona erdiginde tamamlanmis sayilir.

* Ceza slresinin baslama zamani, cezali oyuncu ceza alanina oturdugunda veya oyunu yeniden baslatm

icin diidiik caldiginda, hangisi daha gegse, o anda baslar. Oyuncu, daha sonra substitution area
Uzerinden oyuna geri dénmelidir.

*Ceza suresi, oyun suresiyle eg zamanl olarak igler. Yetkili bir mola veya periyotlar arasi stirede, cezal
oyuncu ceza alanini terk edemez; yari zaman (half-time) harig. Ceza suresi, oyunun yeniden
baslamasiyla tamamlanir.
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Kaleci(Goalkeeper)time-serving taulislediginde:
In-Home ve gerekirse diger ek oyuncular, kalecinin ceza siresini geker.

Kaleci oyundan atilirsa, hakem resmi mola (officials’ Time-Out) cadirr ve dogru bir sekilde yedek
oyuncu degisikligi yapilmasi icin makul siire verir.

) WORLD
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BOLUM DOKUZ - CEZA UYGULAMASI

I Kural 9.5 FAULLERIN RAPOR EDILMESI
9.5.1FAULLERINRAPOREDILMEPROSEDURU

Her tlirlli cezanin (penalty) rapor edilmesinde asagidaki prosediir uygulanacaktir:
e Hakem, bir oyuncunun ceza siiresi gerektiren faul (time-serving foul) isleyip islemedigini belirler ve bunu Ceza
Siresi Tutucusuna (Penalty Timekeeper) bildirir.

Hakem, fauliin siiresini su sekilde belirtir:
Yesil kart: Minor faul — 30 saniye

Sari kart: Major faul — 1 dakika

Kirmizi kart: Expulsion (oyundan atma)

Ceza Suresi Tutucu (Penalty Timekeeper), hakemin faulle ilgili belirlemesini kaydeder.

2) WORLD
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sahanin ig
Olglsi, cizgilerin
i¢c tarafindan
olcullr.
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EK B - KADINLAR SOPASI DIYAGRAMLARI

I OFSET OLCULERI

Sopaninin sap kisminin e ,'__,
orta cizgisi =/° 4

5.7.cm

SopesnuHs SAPlkEIININ orta Gizgisi..... | | ¢

Sopaninin sap
kisminin orta gizgisi

Centerlnfobfiandle
Handle

Notlar:
Cizim 6lgekli degildir ve yalnizca gdsterim amaghdir.

0.6 e M.

Ball stop (top durdurucu) kisminda, ball stop’un Ust noktasi sopanin sapinin orta gizgisinin en az 1,3

cm Uzerinde olmalidir.

Ball stop’tan 5,7 cm uzaklikta, yan duvarin (sidewall) {ist kenari sapin orta gizgisini kesebilir/gegebilir.

Yan duvarin (st kenari, sapin orta cizgisinin en fazla 0,6 cm altinda olabilir.

WORLD
LACROSSE
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EK B - KADINLAR SOPASI DIYAGRAMLARI

I Kavramsal Olarak Uggen Seklinde

orta gizgi
Péater-line
|
|
i
|
|
|
|
|
I %
<— Mwimwuihesy ———>
<— Maximunei8-23 cm >
254-38h5sm
_ Minimum
————  102cm \ |\ 82am —>
cm
- 7.6ecm —— | | |<— Z4am —>/ ||
7.6 cm o
-~ — b1lem — | | |l|l€— 68am —>/ |
g.l cm u !
Distamrefeomicpfopbatop N\ e 2 Dietenne/rroniciop!sebaipstisp
N\ W S tentoiet 2Reoscoop
Notlar:

* Cizim olgekli degdildir ve yalnizca gdsterim amagldir.
Maksimum &lgii, yan duvarlarin disindan, en genis noktadan 6lguildir.

Minimum 6lgl, yan duvarlarin icinden 6lgalur.

3) WORLD
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EK B - KADINLAR SOPASI DIYAGRAMLARI

I PLASTIK / KALIPLA SEKILLENDIRILMIS KAFA (BASLIK) OZELLIKLERI

< A 4—305m >
; N
Ball Stp
Center
Top
durdurucunun
(ball stop)
merkezi / orta
noktasi =
188-28cm
Thwoat
bogaz
yan :
duvar _ = N
3.2 ;
— 5338 Sgevattpigms
Sidewall
Sidewatl Scoop
yan duvar Scoop.
Scoop
(Sopa
4.7 28 ?asllg‘fjvlnln
49-2.8 cm ust agzi /
topu
\l/ yerden
Sidsyall alma kism
yan duvar c
yiiksekligi Midpoint of head
Nsbpaofhead
bashginin
orta
noktasi

Notlar:
 Cizimolcekli degildir ve yalnizca gosterim

amaglidir. Yan duvar (sidewall), scoop’a dogru
daralabilir.

Yan duvar, en genis noktada sona erer.

f@wonLD 49
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EK B - KADINLAR SOPASI DIYAGRAMLARI

Scoop, yan duvarin bittigi noktadan baslar ve baslidin ucuna kadar uzanir.

3) WORLD
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EK B - KADINLAR SOPASI DIYAGRAMLARI

I Sut / Pas Ipleri

fop

Upper
Thirdi

Pocket

TWO, SEPARATE, TWO,  SEPARATE,  CURVED,
. TiHkiRaOdWet SbTerIleGrlnﬁj\m) m@y@ Tl-lf@m
TRAVQIcSEFARATES HORIZNTARAS TWG|GRTZONTE AjH RO SRBO(CEHS ol NI inG ¢ BIGHERANHEHE yTptR
THROW BTRINGS BQTH AETACKHED ON EFPERZTHIRIL. @EBTISE B HasEIAIGPPE RHRIMD OF THE HEAD; NYAY
IN HHEIURPER FIHIRD &R DHEEH gy mrail)PRER THIRD OF THE HEAD(GNEtEUcteNNOBERHIGICRRQEE RPN Finden
yatay pas (throw) INVERITED “U* IN WHPERIEKRADISNMEINH QﬁaLyFatay

OF THitHE$EREKEIAlIdDe., dideri ise
I ipi; ikisi de bashgin basligin Gst WHEREEFPSas (t

ust iigte birlik yarisinda hrow)ipi; ikisi
kismina bagh ters'U’ debashgin st
olmahidir. seklinde iicte birlik
kismina bagh
CROSS SECTION OF UNSTRUNG olmalidir. Kesistikleri
HEADolmahdir noktada kallmlastlrllmls /
USt rulo  yapilmis  (thick/
| genislik | rolled) Olgﬂi;;g@:l
< UW S ewa
| | Height
Veptical
Sidewal
| Height
< BotBondMidth 5)
| Width Yan dhvarln
) Alt geniglik dikey yiiksekligi
Alt genislik- Ust BotomWiskio TepWidth
genislik Width 2<06%Em
VertrediSiigugiiieignt "
Height
=) UORLD
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EK B - KADINLAR SOPASI DIYAGRAMLARI

Yan duvarin dikey yiksekligi

Not:
o Cizimler dlcekli degildir ve yalnizca gosterim amachdir

3) WORLD
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EK C - HAKEM SINYALLERI (U'YGULAMA/PROSEDUR)

i H H H X

5 SANIYE IHLALI SHOT-CLOCK IHALILI SHOT-CLOCK'U YENILE

8 ' ' I
TIMEOUT YENIDEN
BASLATMA

ﬂ“i‘

i H 0

ESZAMANLI (CAKISAN) CEZALAR GOL YOK

@ LACROBSE 50



EK C - HAKEM SINYALLERI (U'YGULAMA/PROSEDUR)

|

'

SEKTIRME / YON DRA OVER AND BACK
DEGISTIRME w GERIYE DONUS iHLALI

TOP KAYBI OYUN DISI /
OYUN
YONU

" i

DISKALIFIYE FAULLER

MINOR FAULLER(YESIL KART) MAJOR FAULLER(SARI KART (KIRMIZI KART)
%) WORLD
@ LACROSSE 51



EK C - HAKEM SINYALLERI (UYGULAMA/PROSEDUR)

POSSESSION (TOPA SAHIP OLMA) ATL&'JI;RNATE POSSESSION
EGISSMAEHSIiiP)L IGININ

Oyuna Devam

) WORLD
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EK C- HAKEM SINYALLERiI(MINORFAULLER)

24

ENGELLEME / MUDAHALE OFSAYT

TOPU SAKLAMA ‘l SABiTL“
TO /

/ o PUN
UZERINI BASTIRARAK
KAPATMA TUTMA

il

USULSUZLUK / ‘
KURALA RI # 8 ‘ l‘
UYGULAMA

KURAL DISI TOPA
DOKUNMA Top yokken yapilan

sopa kontrolii (K)

@ tun%i%:%sem 53



EK C - HAKEM SINYALLERI (MINOR FAULLER)

KOLLA ITME / RAKIBI KOLLA UZAK TUTMA

ILLEGAL CRADLE KURAL DISI KURAL DISI OYUNA
IN THE SPHERE BLOKLAMA GIRIS
(W) (KURE
ALANINDA KURAL

DISI CRADLE (K)

2) WORLD
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EK C - HAKEM SINYALLERI (MAJOR FAULLER)

4 | ‘ ‘ |\

M N

VURMA CROSS-CHECK

d & &

TEHLIKELI TRIPPING (CELME ATMAK)
TAKIP(W)

g";J

H O i

TEHLIKELI ATIS - WALLING
KIRMIZI KART — (ENGELLEME)
OYUNDAN ATILMA (K)
fc,:js WORLD
LACROSSE 54



EK C - HAKEM SINYALLERI (MAJOR FAULLER)

KALE ALANINDA GEREKSiz SPORTMENLIK

KURAL DISI SERTLIK DISI DAVRANIS
SAVUNMA (K)

3) WORLD
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EK D - TERIMLER SOZLUGU

TERIM
BRUSH éHAFIF
SURTME)

CLEARING TEAM

GOL CizGisi

SAVUNMA ALANI

DRAW (TOP ATMA)

GOAL LINE

EXTENDED (GLE)
(UZATILMIS GOL
CizGISI)

GROUND BALL

(YERDEKI TOP / BOS
TOP)

IN-HOME (CEZA

SURESINi CEKEN
OYUNCU)

LOOSE BALL (HUCUM

BOLGESINDEKI BOS
TOP)

OFFENSIVE ZONE

PICK (PERDELEME)

OYUNA DEVAM

TANIM

Yalnizca Erkekler oyununda: Sopayla yapilan check sirasinda, oyuncunun sopasi rakibin
kaskina temas ederse ve bu temas kesin bir darbe olarak degerlendirilmezse, bu durum
(kural kapsaminda) strike sayllmaz. Sadece temas (mere contact) darbe olarak kabul
edilmez; bunun acik ve net bir darbe olmasi gerekir.

Topu sahadaki savunma bdlgesinden hiicum bdlgesine tasimaya calisan takim

Gollerin yerlestirildigi ve kalecinin yalnizca kale alani (crease) icinde sahip oldugu
ayricaliklarin gecerli oldugu alan.

Savunma takiminin yarisinda, gollin etrafinda 36 m x 25 m dikdértgen ile tanimlanan
alan.
Her periyodun baglatiima sekli / oyunun baslatiimasi.

Gol gizgisi boyunca, yan gizgiden yan gizgiye uzanan hayali gizgi Yerde

olan ve oynanabilir durumda olan bos top (loose ball).

Bas Antrendr tarafindan belirlenen, kaleci harig, takimlarina kesilen ve belirli bir

oyuncuya atanamayan cezalar veya antrenér ekibine verilen ceza faullerini gekecek
oyuncu.

Hicbir oyuncunun topa sahip olmadigi top (bos top / loose ball)
Hicum takiminin yarisinda, goliin etrafinda 36 m x 25 m dikdértgen ile tanimlanan alan.

Pick, bir oyuncunun ayaklarini sabitleyerek, rakip oyuncu temasi olmadan kurallara

uygun olarak yolunu kesmesi islemidir. Pick yapan oyuncunun ayaklari genellikle omuz
genisliginde veya daha dar, elleri ve sopasi viicuduna yakin olur; bdylece normalden fazla
alan kaplamaz. Pick yapan oyuncu, savunmaciya dogru edilemez veya temasi baslatamaz
yalnizca durur ve savunmacinin onlara garpmasina izin verir. Sixes Lacrosse’da kor
pick’ler (blind picks) yasaldir.

Bos top teknik ihlalleri ile kale alani ve kaleciye miidahale ile ilgili bazi ihlalleri gostermek
icin kullanilan bir uygulama

Bir oyuncu topu sopasinda kontrol ediyorsa ve topu tasima, cradle yapma, pas verme

PLAYER POSSESSION veya sut atma gibi normal kontrol islevlerinden herhangi birini gergeklestirebiliyorsa, bu

OYUNCU,
SAHIPLIGI)

SHOT CLOCK

YAVAS DUDUK
WALLING

(ENGELLEME)

2) WORLD
LACROSSE

durum oyuncunun topa sahip oldugu (player possession) durum olarak kabul edilir

Bir takimin rakip kaleye sut gekmek icin kalan siiresini gdsteren gériiniir zaman

gheRheOLEPRIayed penalty) durumunda, faul islemedigi halde oyunu
durduracak didik calinmadan 6énce, faul yapilmayan takimin gol sutu

atmasina izin veren prosedir (delayed penalty play)..
Bir takimin, oyuncularini birbirine yakin konumlandirarak bir “duvar” olusturdugu ve
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World Lacrosse, Uluslararasi Olimpiyat Komitesi
(I0C) tarafindan, lakros sporunun uluslararasi
diizeyde etkin bir sekilde yonetim ve liderligini
saglamak ve diinya capinda sporun siirekli
gelisimini desteklemekle sorumlu uluslararasi
yonetim kurulusu olarak taninmaktadir.
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